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ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ 

o Situs inversus;  

o ɹʦʣʝʟʥʠ ʙʨʦʥʭʦʚ, ʥʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʜʨʫʛʠʭ 

ʨʫʙʨʠʢʘʭ; 

o ɹʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ; 

o ɼʝʢʩʪʨʘʢʘʨʜʠʷ; 

o ɼʝʪʠ; 

o ɼʨʫʛʠʝ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʣʝʛʢʦʛʦ; 

o ʇʝʜʠʘʪʨʠʷ; 

o ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ; 

o ʉʠʥʜʨʦʤ ʂʘʨʪʘʛʝʥʝʨʘ; 

o ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʙʨʦʥʭʠʪ; 

o ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʫʩʠʪ; 

o ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʪʠʪ. 
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ʉʧʠʩʦʢ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ  
 
PICADAR ï (PrImary CiliAry DyskinesaA Rule) - ʇʨʝʜʠʢʪʠʚʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʩ ʨʘʥʥʝʛʦ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  

ɹʕ - ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ 

ʂʊ - ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʇʎɼ - ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ 

ʂʈ - ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʊʕʄ ï ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʘʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ 

ʌɺɼ - ʬʫʥʢʮʠʷ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ 

ʕʭʦ-ʂɻ - ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ 
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ʊʝʨʤʠʥʳ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

situs inversus ï ʧʦʣʥʦʝ ʦʙʨʘʪʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

situs ambiguos (ʛʝʪʝʨʦʪʘʢʩʠʷ) - ʥʝʧʦʣʥʦʝ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

(ʜʝʢʩʪʨʦʛʘʩʪʨʠʷ, ʜʝʢʩʪʨʦʢʘʨʜʠʷ, ʘʥʦʤʘʣʴʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʘʷ ʧʝʯʝʥʴ ʠ ʪ.ʜ.). 
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1. ʂʨʘʪʢʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

1.1 ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ  

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ (ʇʎɼ) ï ʨʝʜʢʦʝ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʜʝʪʝʨʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʨʘʞʘʶʪʩʷ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʣʝʪʦʢ (ʨʝʩʥʠʯʢʠ ʠ ʞʛʫʪʠʢʠ). 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʤʠ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ 

ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʚ 40-50% ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʝʨʢʘʣʴʥʳʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʠʣʠ ʛʝʪʝʨʦʪʘʢʩʠʝʡ [1].  

ʉʠʥʦʥʠʤʳ: ʩʠʥʜʨʦʤ ʂʘʨʪʘʛʝʥʝʨʘ (Kartagener syndrome; Siewert syndrome; ɿʠʚʝʨʪʘ-

ʂʘʨʪʘʛʝʥʝʨʘ), ʩʠʥʜʨʦʤ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʳʭ ʨʝʩʥʠʯʝʢ (immotile cilia syndrome), ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʘʷ 

ʮʠʣʠʦʧʘʪʠʷ (the motile ciliopathy) [2]. 

1.2 ʕʪʠʦʣʦʛʠʷ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʩʪʴʶ. ʊʠʧ ʥʘʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʯʘʱʝ 

ʘʫʪʦʩʦʤʥʦ-ʨʝʮʝʩʩʠʚʥʳʡ, ʦʜʥʘʢʦ,  ʦʧʠʩʘʥʳ ʠ ʙʦʣʝʝ ʨʝʜʢʠʝ ʍ-ʩʮʝʧʣʝʥʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

[1ï3].  

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʠʣʠ ʜʝʬʝʢʪʘʤʠ ʩʪʨʦʝʥʠʷ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʠ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʜʠʥʝʠʥʦʚʳʭ ʨʫʯʝʢ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʠ ʞʛʫʪʠʢʦʚ. ʄʦʛʫʪ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʪʴʩʷ ʜʝʬʝʢʪʳ ʨʘʜʠʘʣʴʥʳʭ ʩʧʠʮ ʠ ʤʠʢʨʦʪʨʫʙʦʯʝʢ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʠʭ ʪʨʘʥʩʧʦʟʠʮʠʷ), ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʝʩʪʴ ʩʣʫʯʘʠ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ. ʋ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʝʬʝʢʪʦʚ [1,3,4].  

ʈʝʩʥʠʯʢʠ ʠ ʞʛʫʪʠʢʠ ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ ʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʫ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʘʥʦʤʘʣʠʷ ʙʝʣʢʘ ʪʷʞʝʣʦʡ ʮʝʧʠ ʘʢʩʦʥʝʤʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʥʝʠʥʘ [1]. 

ʅʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ ʨʝʩʥʠʯʢʠ (ʞʛʫʪʠʢʘ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɻ4, ʨʠʩ.1. 

ɺ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʨʝʩʥʠʯʢʠ ʠ ʞʛʫʪʠʢʠ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʭ. 

ʕʪʦ ʠ ʤʝʨʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʵʧʠʪʝʣʠʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʠ ʢʣʝʪʢʠ ʂʦʨʪʠʝʚʘ ʦʨʛʘʥʘ ʫʭʘ, ʠ 

ʞʛʫʪʠʢʠ ʩʧʝʨʤʘʪʦʟʦʠʜʦʚ, ʠ ʨʝʩʥʠʪʯʘʪʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʵʧʝʥʜʠʤʳ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, 

ʬʦʪʦʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʛʣʘʟʘ, ʢʣʝʪʢʠ, ʚʳʩʪʠʣʘʶʱʠʝ ʞʝʣʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʝ ʧʫʪʠ, ʢʣʝʪʢʠ ʧʦʯʝʯʥʳʭ 

ʢʘʥʘʣʴʮʝʚ, ʢʣʝʪʢʠ, ʚʳʩʪʠʣʘʶʱʠʝ ʬʘʣʣʦʧʠʝʚʳ ʪʨʫʙʳ.  

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʨʝʩʥʠʯʢʠ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʥʘ ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʟʣʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʧʦʚʦʨʦʪ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʫ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʇʎɼ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʦʙʨʘʪʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. 

ʇʦʣʥʘʷ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʤʝʨʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʦʯʠʱʘʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 
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ʩʠʩʪʝʤʳ, ʩʝʢʨʝʪ ʟʘʩʪʘʠʚʘʝʪʩʷ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʠʥʬʠʮʠʨʫʝʪʩʷ. ʌʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʝ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʘ ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ - ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʙʨʦʥʭʠʪ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʫʩʠʪ, 

ʥʘʟʘʣʴʥʳʡ ʧʦʣʠʧʦʟ. ʀʟ-ʟʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʩʣʫʭʦʚʦʡ ʪʨʫʙʳ - ʥʝʨʝʜʢʦ ʠ  ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ 

ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʪʠʪ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʣʫʭʘ [1,2,4,5,6].  

ʅʝʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ (ʜʝʬʝʢʪʥʘʷ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ) ʩʧʝʨʤʘʪʦʟʦʠʜʦʚ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʇʎɼ ʣʠʮ ʤʫʞʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ ʚ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʯʘʩʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʙʝʩʧʣʦʜʠʝ. ʌʠʤʙʨʠʠ ʬʘʣʣʦʧʠʝʚʳʭ ʪʨʫʙ 

ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʶʪ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʠ ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʙʝʩʧʣʦʜʠʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʩ ʇʎɼ ʝʜʠʥʠʯʥʳ, ʥʦ ʥʝʨʝʜʢʦ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚʥʝʤʘʪʦʯʥʘʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ [2].  

ɸʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʝʩʥʠʯʝʢ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʘʭ 

ʚʝʜʝʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʪʘʢʠʭ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʢʘʢ ʧʠʛʤʝʥʪʥʘʷ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ, 

ʙʠʣʠʘʨʥʳʡ ʮʠʨʨʦʟ ʧʝʯʝʥʠ, ʚʥʫʪʨʝʥʥʷʷ ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʷ, ʧʦʣʠʢʠʩʪʦʟ ʧʦʯʝʢ [2]. 

1.3 ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʷ  

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʦʪ 1 ʥʘ 2 265 ʜʦ 1 ʥʘ 40 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ [2,4]. ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ 

ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 13% ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʘʤʠ [1]. 

1.4 ʂʦʜʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʄʂɹ-10 

Q33.8 - ɼʨʫʛʠʝ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʣʝʛʢʦʛʦ 

Q89.3 -  Situs inversus  

J98.0 ï ɹʦʣʝʟʥʠ ʙʨʦʥʭʦʚ, ʥʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʨʫʙʨʠʢʘʭ 

1.5 ʇʨʠʤʝʨʳ ʜʠʘʛʥʦʟʦʚ 

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ: ʉʠʥʜʨʦʤ ʂʘʨʪʘʛʝʥʝʨʘ. ʇʦʣʥʦʝ ʦʙʨʘʪʥʦʝ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʙʨʦʥʭʠʪ. ʇʥʝʚʤʦʩʢʣʝʨʦʟ 4 ʠ 5 ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ 

ʣʝʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ. ɼʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʥʦʡʥʳʡ ʵʥʜʦʙʨʦʥʭʠʪ. ɼʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʫʩʠʪ. 

ʅʘʟʘʣʴʥʳʡ ʧʦʣʠʧʦʟ. ɼʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʳʡ ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʪʠʪ. ɻʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ 

ʘʜʝʥʦʠʜʦʚ 2-3 ʩʪʝʧʝʥʠ. ɼʚʫʩʪʦʨʦʥʥʷʷ ʢʦʥʜʫʢʪʠʚʥʘʷ ʪʫʛʦʫʭʦʩʪʴ 1 ʩʪʝʧʝʥʠ 

1.6 ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʆʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʠ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. 

2.  ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ - çʟʦʣʦʪʦʛʦè ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʇʎɼ. 

ʇʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ: 

¶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ (ʩʤ. ʥʠʞʝ) ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦ ʇʨʝʜʠʢʪʠʚʥʦʡ ʰʢʘʣʝ 

PICADAR (PrImary CiliAry DyskinesaA Rule*) ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʩ 

ʨʘʥʥʝʛʦ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ >5 ʙʘʣʣʦʚ [7] (ʩʤ.ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ2); 
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¶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ - ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ (NO) ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ 

ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ (ʫ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʛʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ ʦʥ ʩʥʠʞʝʥ [8], ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ  ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʦʢʩʠʜʘ 

ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ, ʚ ʪ.ʯ., ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʨʪʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʠʙʦʨʦʚ [9] 

¶ ʘʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʚ ʙʠʦʧʪʘʪʝ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ ʥʦʩʘ ʠʣʠ 

ʙʨʦʥʭʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ [1ï4] (ʜʣʷ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʦʰʠʙʦʢ (ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʠʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ) 

ʙʠʦʧʩʠʶ ʩʣʝʜʫʝʪ ʙʨʘʪʴ ʥʝ ʨʘʥʝʝ, ʯʝʤ ʯʝʨʝʟ 4-6 ʥʝʜʝʣʴ ʧʦʩʣʝ ʦʩʪʨʦʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ) [1]; 

¶  ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʘʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ (ʊʕʄ) - ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʘʥʦʤʘʣʠʡ 

ʩʪʨʦʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʚ ʙʠʦʧʪʘʪʝ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʥʦʩʘ ʠʣʠ ʙʨʦʥʭʘ [1,2,4,10]. 

¶ ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ï ʢ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ 
ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʫ 50-75% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ [11,12] 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʩʦʛʣʘʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ (European 

Respiratory Society), ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʝ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʢ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠ 

ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʤ ʤʥʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ[9] (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ3).  

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʘʨʩʝʥʘʣ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ 
ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ, ʥʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʚʩʝʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 
ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʠ ʦʜʠʥ ʠʟ ʪʝʩʪʦʚ ʠʣʠ ʠʭ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 
ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʜʘʥʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ.  

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ, ʚʳʩʦʢʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ ʠ 
ʚʳʩʦʢʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʛʦ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ [ʧʦ 9 ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ]: 

¶ ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʇʎɼ: 

ɼʝʪʠ ʩ ʷʚʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʩ ʇʎɼ ʠ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ: 

1. ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʧʨʠ ʊʕʄ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʜʣʷ ʇʎɼ ʜʝʬʝʢʪʦʚ ʩʪʨʦʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ 
(ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʜʠʥʝʠʥʦʚʳʭ ʨʫʯʝʢ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠ 
ʥʘʨʫʞʥʳʭ, ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʜʠʥʝʠʥʦʚʳʭ ʨʫʯʝʢ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʜʠʥʝʠʥʦʚʳʭ 
ʨʫʯʝʢ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʤʠʢʨʦʪʨʫʙʦʯʝʢ); 

2. ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʙʠʘʣʣʝʣʴʥʦʡ ʤʫʪʘʮʠʠ ʛʝʥʦʚ, ʧʘʪʦʛʥʦʤʦʥʠʯʥʳʭ ʜʣʷ ʇʎɼ. 
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¶ ɺʳʩʦʢʦ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʇʎɼ: 

ɼʝʪʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ, ʧʦʭʦʞʠʤʠ ʥʘ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʇʎɼ ʠ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʪʝʩʪʦʚ: 

1. ʆʯʝʥʴ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ 

ʚʦʟʜʫʭʝ+ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʠ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʙʠʦʧʪʘʪʘ 

ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ (ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʨʝʩʥʠʯʢʠ ʠʣʠ ʮʠʨʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʚʠʞʝʥʠʝ 

ʨʝʩʥʠʯʝʢ); 

2. ʆʯʝʥʴ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ 

ʚʦʟʜʫʭʝ+ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʠ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʢʣʝʪʦʢ 

ʙʠʦʧʪʘʪʘ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ (ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʨʝʩʥʠʯʢʠ ʠʣʠ ʮʠʨʢʫʣʷʨʥʦʝ 

ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʨʝʩʥʠʯʝʢ). 

 

¶ ɺʳʩʦʢʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʝ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ: ʜʝʪʠ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʯʝʪʢʠʤʠ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʇʎɼ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ /ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʙʠʦʧʪʘʪʘ (ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʢʣʝʪʦʢ) ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ.   

 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʂʘʨʪʘʛʝʥʝʨʘ ʠ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʙʘʣʣʘ ʧʦ ʰʢʘʣʝ PICADAR Ó 10 ï 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʧʨʘʚʦʤʦʯʝʥ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʩʝʭ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ. 

 

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʪʫʧʝʥʯʘʪʦʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʇʎɼ (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 2; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [ʧʦ 10 ʩ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ]: 

 

ʉʪʫʧʝʥʴ 1:ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʠ ʩʚʝʪʦʚʘʷ 
ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ 

-ʇʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʩʚʝʪʦʚʦʡ 
ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ - ʜʠʘʛʥʦʟ ʇʎɼ ʢʨʘʡʥʝ ʤʘʣʦʚʝʨʦʷʪʝʥ ï ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʥʝ 
ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

-ʇʨʠ ʥʠʟʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʠ/ʠʣʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ, 
ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʦʡ ʧʨʠ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ + ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʇʎɼ ʜʠʘʛʥʦʟ 
ʇʎɼ ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ, ʧʨʠ ʩʦʤʥʝʥʠʠ -  ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʪʝʩʪʳ ʩʪʫʧʝʥʠ 
1 ʠ ʧʝʨʝʡʪʠ ʢ ʪʝʩʪʘʤ ʩʪʫʧʝʥʠ2. 

ʉʪʫʧʝʥʴ 2: ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʘʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ (ʊʕʄ) 
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-ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʊʕʄ - ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʧʦʠʩʢʘ ʛʝʥʦʚ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤ 
ʩʪʨʦʝʥʠʝʤ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʠʣʠ ʩ ʪʦʥʢʠʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʮʠʣʠʘʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ 

-ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʊʕʄ ï ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

-ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊʕʄ ï ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 
ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʉʪʫʧʝʥʴ 3: ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʩʚʝʪʦʚʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ (Ñ 
ʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ) 

2.1 ɾʘʣʦʙʳ ʠ ʘʥʘʤʥʝʟ  

ɺʝʜʫʱʠʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʇʎɼ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʘʩʪʳʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʫ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʦʛʦʨʪʳ ʜʝʪʝʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. ʆʜʥʘʢʦ, ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʝʡ ʦ 

ʇʎɼ ʢʨʘʡʥʝ ʥʝʚʳʩʦʢʘ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʝʜʠʘʥʳ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɿʘʧʘʜʥʦʡ ʠ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɽʚʨʦʧʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 5,3 ʣʝʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ situs inversus ʜʠʘʛʥʦʟ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʨʘʥʴʰʝ (ʤʝʜʠʘʥʘ 3,5 ʛʦʜʘ), ʯʝʤ ʙʝʟ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (5,8 ʣʝʪ) [13]. ʇʦ ʥʘʰʠʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʤʝʜʠʘʥʘ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʙʨʘʪʥʳʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 4 ʛʦʜʘʤ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʇʎɼ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʟ situs inversus ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʟʞʝ (ʤʝʜʠʘʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘ - 7,6 

ʣʝʪ)[14]. 

ʇʨʠ ʩʙʦʨʝ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʪʠʧʠʯʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʇʎɼ: ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʪʦʨʧʠʜʥʳʝ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʠʥʠʪʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʨʦʞʜʝʥʠʷ, 

ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʢʘʰʣʝʤ, ʥʝʨʝʜʢʦ 

ʫʞʝ ʚ ʥʝʦʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʠʣʠ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʝ ʙʨʦʥʭʠʪʳ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʫ ʤʥʦʛʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʝ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʳʝ ʦʪʠʪʳ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʣʫʭʘ. 

ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ (ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʛʦ) ʩʠʥʫʩʠʪʘ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ (ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʤ) 

ʙʨʦʥʭʠʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ. ɺ ʩʝʤʝʡʥʦʤ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 

ʠʥʦʛʜʘ ʫʜʘʝʪʩʷ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʩʣʫʯʘʠ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʙʝʩʧʣʦʜʠʷ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʙʨʦʥʭʠʪʦʚ ʠʣʠ 

ʩʠʥʫʩʠʪʦʚ, ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʥʝʨʝʜʢʠ ʩʣʫʯʘʠ ʇʎɼ ʫ ʩʠʙʩʦʚ 

[1,2,4,5,7].  

 

2.2 ʌʠʟʠʢʘʣʴʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
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ʆʙʱʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʦʮʝʥʢʫ ʦʙʱʝʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʧʦʜʩʯʝʪ ʯʘʩʪʦʪʳ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʦʩʤʦʪʨ ʚʝʨʭʥʠʭ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʟʝʚʘ, ʦʩʤʦʪʨ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʶ ʠ ʧʝʨʢʫʩʩʠʶ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʶ 

ʣʝʛʢʠʭ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʶ ʞʠʚʦʪʘ.  

ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʇʎɼ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʘʨʴʠʨʫʶʪ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʴʶ. 

ɺ ʘʥʪʝʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʦʙʨʘʪʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ (situs inversus) ʠʣʠ ʛʝʪʝʨʦʪʘʢʩʠʶ (situs ambiguos) ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʚ 40-50% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʨʝʞʝ - 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʫʶ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʤʝʛʘʣʠʶ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʛʝʪʝʨʦʪʘʢʩʠʝʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʧʦʣʥʦʝ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

(ʜʝʢʩʪʨʦʛʘʩʪʨʠʷ, ʜʝʢʩʪʨʦʢʘʨʜʠʷ, ʘʥʦʤʘʣʴʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʘʷ ʧʝʯʝʥʴ), ʠʥʦʛʜʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ. ʆʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʧʦʣʠʩʧʣʝʥʠʠ, ʘʩʧʣʝʥʠʠ, ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ 

ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʤʘʣʴʨʦʪʘʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. 

ɺ ʧʝʨʠʦʜʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʩʪʠ: ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʫ 75% ʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʇʎɼ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤ ʩ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʚ ʢʠʩʣʦʨʦʜʝ ʦʪ 1 ʜʥʷ ʜʦ 1 

ʥʝʜʝʣʠ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʪʦʨʧʠʜʥʳʝ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʠʥʠʪʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʜʥʷ ʞʠʟʥʠ. ʈʝʜʢʦ: 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʷʷ ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʷ. 

ɺ ʩʪʘʨʰʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ: ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʠʝ ʨʠʥʠʪʳ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʥʫʩʠʪʳ, ʥʘʟʘʣʴʥʳʡ 

ʧʦʣʠʧʦʟ. ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʡ ʢʘʰʝʣʴ ʩ ʛʥʦʡʥʦʡ ʠʣʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦ-ʛʥʦʡʥʦʡ ʤʦʢʨʦʪʦʡ, 

ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʠʝ ʙʨʦʥʭʠʪʳ, ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ ʠʣʠ ʘʪʝʣʝʢʪʘʟʳ. ʋ ʯʘʩʪʠ ʜʝʪʝʡ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ (ɹʕ). ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʚ ʣʝʛʢʠʭ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪ 

ʨʘʟʥʦʢʘʣʠʙʝʨʥʳʝ ʚʣʘʞʥʳʝ ʭʨʠʧʳ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʜʝʪʝʡ 

- ʩʫʭʠʝ ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʭʨʠʧʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʜʣʠʥʝʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʪʘʢʞʝ ʦʪʠʪʳ ʩ ʚʳʧʦʪʦʤ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʫʭʘ ʠ 

ʢʦʥʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʪʫʛʦʫʭʦʩʪʴʶ. 

ɺ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ: ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʚʳʰʝ. ʏʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ 

ɹʕ ʠ ʥʘʟʘʣʴʥʳʡ ʧʦʣʠʧʦʟ.  

ʇʨʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʪʷʞʝʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʦʪʤʝʯʘʪʴʩʷ ʢʦʩʚʝʥʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ: ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʢʦʥʮʝʚʳʭ ʬʘʣʘʥʛ ʧʘʣʴʮʝʚ ʧʦ ʪʠʧʫ çʙʘʨʘʙʘʥʥʳʭ ʧʘʣʴʮʝʚè ʠ 

ʥʦʛʪʝʚʳʭ ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ ʧʦ ʪʠʧʫ çʯʘʩʦʚʳʭ ʩʪʝʢʦʣè [1,2,4,5,13,15].  

2.3 ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ  

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʧʦʩʝʚʘ) ʤʦʢʨʦʪʳ ʠʣʠ 

ʪʨʘʭʝʘʣʴʥʦʛʦ ʘʩʧʠʨʘʪʘ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [(3ï5)]. 
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ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʜʣʷ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʧʘʪʦʛʝʥʦʚ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠʭ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤ.  

2.4 ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

¶ ɼʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʨʝʚʘ ʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʂʊ) ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʠʣʠ ʂʊ ʧʨʠʜʘʪʦʯʥʳʭ ʧʘʟʫʭ ʥʦʩʘ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [3ï5]. 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʇʨʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʥʘʭʦʜʷʪ ʧʨʠʟʥʘʢʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʨʦʥʭʠʪʘ, ʠʥʦʛʜʘ ï ʘʪʝʣʝʢʪʘʟʳ, ʜʝʢʩʪʨʦʢʘʨʜʠʶ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ3, ʨʠʩ.2). 

ʇʨʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʦʞʝʪ ʚʳʷʚʣʷʪʴʩʷ 

ʧʥʝʚʤʦʩʢʣʝʨʦʟ, ʧʦʯʪʠ ʚ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʩʣʫʯʘʝʚ - ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ 

(ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ3: ʨʠʩ.3,4,5,6). ʇʨʠ ʣʫʯʝʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʜʘʪʦʯʥʳʭ ʧʘʟʫʭ ʥʦʩʘ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʘʥʩʠʥʫʩʠʪ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ3: ʨʠʩ.7), ʥʝʨʝʜʢʦ ï ʥʝʜʦʨʘʟʚʠʪʠʝ ʣʦʙʥʳʭ ʧʘʟʫʭ 

(ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ3: ʨʠʩ.8). ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʢʘʢ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʘ ʂʊ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ 

ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʄʈʊ) ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʥʝʩʝʪ ʣʫʯʝʚʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʄʈʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʘʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [(3ï5)]. 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʧʠʨʦʤʝʪʨʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 6, ʘ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠ ʚ 4-5 

ʣʝʪ, ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʤʦʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʤʘʥʝʚʨ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ, ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝ 6 ʣʝʪ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ Tidal-test. ʇʨʠ ʩʧʠʨʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʨʦʙʫ ʩ ʙʨʦʥʭʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ, ʪ.ʢ. ʫ ʨʷʜʘ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʇʎɼ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʙʨʦʥʭʦʩʧʘʟʤ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʩ 6 ʣʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʦʜʠʧʣʝʪʠʟʤʦʛʨʘʬʠʠ. ʇʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʌɺɼ): ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ 

ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ, ʨʝʞʝ ï ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ, ʫ ʯʘʩʪʠ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʌɺɼ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤʠ. ʆʙʩʪʨʫʢʮʠʷ ʫ ʨʷʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʦʩʠʪ 

ʦʙʨʘʪʠʤʳʡ ʠʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʦʙʨʘʪʠʤʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ: ʧʨʦʙʘ ʩ ʙʨʦʥʭʦʣʠʪʠʢʦʤ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘ ʫ 50%.   

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʘʟʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ/ʠʣʠ ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ(ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [1]. 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ/ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʠ.  
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¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ/ʠʣʠ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʨʘʭʝʦʙʨʦʥʭʦʩʢʦʧʠʷ (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C). 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʙʨʦʥʭʦʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʣʘʚʘʞʘ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʤʠʢʨʦʙʥʦʛʦ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʧʩʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʙʨʦʥʭʘ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʬʘʟʦʚʦ-ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʡ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ 

ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ [1ï3,5,13,15]. ʉ ʮʝʣʴʶ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʤʝʨʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥ ʙʠʦʧʪʘʪ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʥʦʩʘ [1ï

3,5,13,15]. 

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʠ (ʕʭʦ-ʂɻ) (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [4] . 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʩ ʮʝʣʴʶ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ/ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ 

ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʩʨʦʝʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʦʣʞʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ, 

ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʠ ʵʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʣʝʛʢʠʭ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʛʦ ʩʝʨʜʮʘ. 

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʣʫʭʦʚʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ c ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʘʫʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [3]. 

2.5 ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʠʩʢ ʚʢʣʶʯʘʝʪ: ʤʫʢʦʚʠʩʮʠʜʦʟ (ʩʤ. ʂʈ ʧʦ ʦʢʘʟʘʥʠʶ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʝʪʷʤ ʩ ʢʠʩʪʦʟʥʳʤ ʬʠʙʨʦʟʦʤ (ʤʫʢʦʚʠʩʮʠʜʦʟʦʤ)), ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ 

ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʩʪʨʦʝʥʠʷ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʨʝʚʘ, 

ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʳ ʜʨʫʛʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ (ʩʤ. ʂʈ ʧʦ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʝʪʷʤ ʩ 

ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʘʤʠ), ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ, ʨʷʜ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ: ʪʨʘʥʩʧʦʟʠʮʠʷ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʪ.ʧ.  

ʎʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʤʦʞʝʪ ʪʘʢʞʝ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ: 

ʧʦʣʠʢʠʩʪʦʟ ʧʝʯʝʥʠ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʯʝʢ, ʘʪʨʝʟʠʷ ʞʝʣʯʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʧʨʦʪʝʢʘʪʴ ʙʝʟ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʥʝʨʝʜʢʦ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʝ 

ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʳ (ʉʝʥʠʦʨʘ-ʃʫʢʝʥʘ, ɸʣʴʩʪʨʸʤʘ, ɹʘʨʜʝʪ-ɹʠʜʣʷ)[1,4,5,15]. 

3. ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʇʦʜʭʦʜ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʇʎɼ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʤ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʩʪʴʶ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ.  
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ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʮʝʣʷʤʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʨʦʥʭʦʵʢʪʘʟʦʚ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ / ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʦʩʦʚʦʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʩʣʫʭʘ. 

3.1 ʂʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ  

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦʯʠʩʪʢʝ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. ʂʠʥʝʟʠʪʝʨʘʧʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʤ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝʤ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʇʎɼ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [1,3ï5,13,15].  

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʝ ʥʦʩʦʚʳʭ ʭʦʜʦʚ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʥʘʪʨʠʷ 

ʭʣʦʨʠʜʘ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʜʫʰʘ [1,3ï5,13,15] (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 2; ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C).  

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʀʨʨʠʛʘʮʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʧʨʠ 

ʥʘʟʘʣʴʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ (ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʩʣʠʟʠ). 

¶ ʇʨʠ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʨʦʥʭʦʣʝʛʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ 

ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ [3,5]. ɸʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷʭ 

ʩʠʥʫʩʠʪʘ, ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʠʨʨʠʛʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [3,5] (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C). 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʤʠʢʨʦʙʥʳʤʠ ʧʘʪʦʛʝʥʘʤʠ ʧʨʠ ʇʎɼ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

Haemophilus influenzae ʠ Streptococcus pneumoniae, ʨʝʞʝ Moraxella catarrhalis, 

Staphylococcus aureus. Pseudomonas aeruginosa ʫ ʜʝʪʝʡ ʚʳʩʝʚʘʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʦʜʥʘʢʦ ʩ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʧʘʪʦʛʝʥʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʇʎɼ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʪʘʢʞʝ, 

ʚ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʥʝʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʭ ʤʠʢʦʙʘʢʪʝʨʠʡ [1,3,4]. ʋ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʘʢʞʝ ʦʧʠʩʘʥ ʚʳʩʝʚ Klebsiella pneumoniae [16]. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʭ (ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ) ʜʦʟʘʭ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦ 

ʠʣʠ ʚʥʫʪʨʴ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ), ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 

ʩʪʫʧʝʥʯʘʪʳʡ ʤʝʪʦʜ ʚʚʝʜʝʥʠʷ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʫʨʩʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʪ 1 ʜʦ 3 ʥʝʜʝʣʴ. ʇʨʠ 

ʚʳʩʝʚʝ Pseudomonas aeruginosa ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʤʫʢʦʚʠʩʮʠʜʦʟʦʤ. 

ʇʨʦʪʠʚʦʤʠʢʨʦʙʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʤʦʢʩʠʮʠʣʣʠʥ+ʢʣʘʚʫʣʘʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘʞ,ʚʢ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ 
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ʮʝʬʘʣʦʩʧʦʨʠʥʳ 2, 3 ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ [1,4,5,13]. ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʘʢʨʦʣʠʜʘʤʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʟʫʯʘʶʪʩʷ 

[4]. 

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʙʨʦʥʭʦʩʧʘʟʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ (ʠʧʨʘʪʨʦʧʠʷ ʙʨʦʤʠʜ+ʬʝʥʦʪʝʨʦʣʞ,ʚʢ, ʩʘʣʴʙʫʪʘʤʦʣʞ,ʚʢ, ʩʘʣʤʝʪʝʨʦʣ, 

ʬʦʨʤʦʪʝʨʦʣʞ,ʚʢ) ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʙʨʦʥʭʦʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 3; 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [4,5].  

¶ ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʠʥʛʘʣʷʪʦʨʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʨʥʘʟʳ ʘʣʴʬʘʞ,7ʥ ʠ ʘʮʝʪʠʣʮʠʩʪʝʠʥʘ (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C). 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʥʛʘʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʦʨʥʘʟʳ ʘʣʴʬʘʞ,7ʥ ʜʦ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʜʦʢʘʟʘʥʘ, ʘ ʘʮʝʪʠʣʮʠʩʪʝʠʥʘ ï ʥʠʟʢʘ [1,3]. ɽʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʛʘʣʷʮʠʠ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ [17,18], 

ʦʜʥʘʢʦ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ [19]. 

   

3.2 ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 

¶ ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C). 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪʩʷ. 

ʆʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʣʝʛʢʠʭ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʦʥʠ ʢʘʩʘʶʪʩʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ[1ï3,5,13,15].  

¶ ʇʦʣʠʧʵʢʪʦʤʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʷʞʝʣʦʡ ʥʘʟʘʣʴʥʦʡ 

ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [3].  

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʨʠ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʠʧʦʟʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʣʠʰʴ ʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʦʣʠʧʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ ʙʳʩʪʨʦ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʪ. 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʥʪʨʘʥʘʟʘʣʴʥʳʤʠ ʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʨʠʥʠʪʦʤ.  

¶ ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʫʪʠʥʥʦʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʠʤʧʘʥʦʩʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʫʙʢʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʩʠʣʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [1,3]. 

¶ ʇʨʠ ʯʘʩʪʦʤ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʫʩʠʪʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʘʵʨʘʮʠʠ ʠ ʜʨʝʥʘʞʘ ʧʘʨʘʥʘʟʘʣʴʥʳʭ ʩʠʥʫʩʦʚ 

(ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [1,3].  
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3.3 ʀʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 

¶ ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʠ ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʨʘʮʠʦʥʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʮʝʥʢʠ ʥʫʪʨʠʪʠʚʥʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʘ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 2; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C) [4]. 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ: ɼʠʝʪʘ ʜʦʣʞʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

4. ʈʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʇʎɼ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʮʝʣʝʥʥʳʭ 

ʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ. 

5. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ  

5.1 ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʜʝʪʝʡ ʩ ʇʎɼ ʧʨʠ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʨʠʩʢʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʙʝʥʢʘ.  

ɼʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʤʝʨʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ, ʘ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦ ʠ ʚ ʧʦʣʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ, 

ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʢʫʨʩʳ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ. 

ɺʘʢʮʠʥʘʮʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ 

ʢʘʣʝʥʜʘʨʝʤ ʧʨʠʚʠʚʦʢ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʘʢʪʠʚʥʘʷ ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʪʠʚ ʧʥʝʚʤʦʢʦʢʢʘ ʠ 

ʛʝʤʦʬʠʣʴʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʞʝʛʦʜʥʘʷ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʷ ʦʪ ʛʨʠʧʧʘ. 

5.2 ɺʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʧʦʜʙʦʨ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʠʣʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ ʮʝʥʪʨʘʭ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʝʪʷʞʝʣʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʢʘʪʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʜʥʝʚʥʦʡ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ), ʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʤ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʦʤ ʠ, ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ, ʩ ʩʫʨʜʦʣʦʛʦʤ, ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ï ʩ ʜʝʪʩʢʠʤ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʤ. ʉʨʦʢ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʤʦʞʝʪ ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ 14-21 ʜʝʥʴ. 

ɺ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ-ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʇʎɼ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʝ 

ʚʨʘʯʠ-ʧʝʜʠʘʪʨʳ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʶ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʫ.  
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ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʝʡ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʷʞʝʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʝ ʨʝʞʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ ʛʦʜ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ - ʯʘʱʝ), ʩ 

ʝʞʝʛʦʜʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʌɺɼ, ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ, ʕʭʦ-ʂɻ ʩ ʜʦʧʧʣʝʨʦʚʩʢʠʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʠ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʂʊ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 1 ʨʘʟ ʚ 2 ʛʦʜʘ). 

6. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʚʣʠʷʶʱʘʷ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʠ ʠʩʭʦʜ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ/ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

6.1 ʀʩʭʦʜʳ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟ 

ʆʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ.  

ʇʨʦʛʥʦʟ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʝʛʢʠʭ ʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʠ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ. 

ɼʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʩʥʠʞʝʥʥʘʷ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʴ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ) ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʩʧʝʨʤʘʪʦʟʦʠʜʦʚ. ɾʝʥʱʠʥʳ ʤʦʛʫʪ ʦʙʣʘʜʘʪʴ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʝʨʪʠʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢ ʜʝʪʦʨʦʞʜʝʥʠʶ 

ʩʥʠʞʝʥʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʝʤʘʪʦʯʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘ, ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 
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ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1. 
ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ɺʠʜ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʘʷ, 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʧʦʤʦʱʴ 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʜʝʪʠ 

ʋʩʣʦʚʠʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦ, ʚ ʜʥʝʚʥʦʤ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ 
ʌʦʨʤʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʧʣʘʥʦʚʘʷ 

 
 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2. 
ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ˉ ʂʨʠʪʝʨʠʡ 
ʋʨʦʚʝʥʴ 
ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ  

ʋʨʦʚʝʥʴ 
ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 

1.  ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʚʨʘʯʘ-
ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʘ 1 C 

2.  
ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 
ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ 
ʜʠʘʛʥʦʟʘ, ʜʘʣʝʝ - ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ 

1 C 

3.  

ɺʳʧʦʣʥʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʠ 
ʯʘʩʪʦʪʳ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʠ/ʠʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʘʷ 
ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ 
(ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ) 

1 C 

4.  

ɺʳʧʦʣʥʝʥʦ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʦʢʨʦʪʳ (ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 
ʤʦʢʨʦʪʳ, ʪʨʘʭʝʘʣʴʥʦʛʦ ʘʩʧʠʨʘʪʘ) ʝʩʣʠ ʥʝ 
ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 
ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ 1 ʛʦʜʘ (ʤʠʥʠʤʫʤ) - 
ʘʥʘʣʠʟ ʚʟʷʪ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʩʪʘʨʪʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 
ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ(ʠ) ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ.  

1 C 

5.  
ɺʳʧʦʣʥʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ 
ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 
ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ) 

1 C 

6.  

ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʃʆʈ-ʚʨʘʯʘ ʧʨʠ 
ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʥʘʟʘʣʴʥʳʝ ʧʦʣʠʧʳ, ʧʨʠ 
ʪʷʞʝʣʦʤ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʨʠʥʦʩʠʥʫʩʠʪʘ 

1 C 

7.  ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʃʆʈ-ʚʨʘʯʘ ʠʣʠ 
ʩʫʨʜʦʣʦʛʘ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʩʣʫʭʘ 

1 C 

8.  ɺʳʧʦʣʥʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʘʟʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ 
ʧʫʣʴʩʦʢʩʠʤʝʪʨʠʷ 

1 C 

9.  

ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʪʝʨʘʧʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ(ʠ) 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʧʨʠ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʙʨʦʥʭʦʣʝʛʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 
ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʛʦ 
ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ ʠʣʠ ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ 
ʦ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝ ʠ ʝʛʦ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

1 C 
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10.  

ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʪʝʨʘʧʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ 
ʢʦʨʦʪʢʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʙʝʪʘ2-
ʘʜʨʝʥʦʤʠʤʝʪʠʢʠ ʠʣʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʝʡ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ 
ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʝ ʙʝʪʘ2-ʘʜʨʝʥʦʤʠʤʝʪʠʢʠ ʠ 
ʛʨʫʧʧʳ ʭʦʣʠʥʦʣʠʪʠʢʠ ʠʣʠ ʛʨʫʧʧʳ 
ʧʨʦʣʦʛʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʙʝʪʘ2-
ʘʜʨʝʥʦʤʠʤʝʪʠʢʦʚ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʙʨʘʪʠʤʦʡ 
ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʧʨʠ 
ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 

3 C 
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ʂʘʪʦʩʦʚʘ ʃ.ʂ., ʜ.ʙ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ɺʠʰʥʝʚʘ ɽ.ɸ., ʢ.ʤ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ, ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ʉʝʣʠʤʟʷʥʦʚʘ ʃ.ʈ., ʢ.ʤ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ɹʘʢʨʘʜʟʝ ʄ.ɼ., ʜ.ʤ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ 

ʂʘʪʫʥʠʥʘ ʆ.ʈ., ʜ.ʤ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ʉʘʚʦʩʪʴʷʥʦʚ ʂ.ɺ., ʢ.ʙ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ʃʘʟʘʨʝʚʘ ɸ.ɺ., ʢ.ʤ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ɻʦʨʠʥʦʚʘ ʖ.ɺ., ʢ.ʤ.ʥ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ; 

ʂʫʩʪʦʚʘ ʆ.ɺ., ʯʣʝʥ ʉʦʶʟʘ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ. 

 

ɸʚʪʦʨʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ/ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ ʠʥʪʝʨʝʩʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʥʘʨʦʜʦʚʘʪʴ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ2. ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ  
ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʩʦʟʜʘʥʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ, ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ ʚʝʜʝʥʠʶ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʝʡ. 

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʨʝʜʢʠʤ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ, ʯʪʦ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʛʦʨʪʥʳʭ ʠ 

ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʚʘ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ. 

 ʊʘʙʣʠʮʘ ʇ1 - ʉʭʝʤʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ  

ʉʪʝʧʝʥʴ  
ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ 
ʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 
ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 

ʇʦʷʩʥʝʥʠʷ ʧʦ 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

1ɸ 
ʉʠʣʴʥʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 
ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ  

ʇʦʣʴʟʘ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ 
ʧʨʝʚʘʣʠʨʫʝʪ ʥʘʜ 
ʨʠʩʢʘʤʠ ʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ, 
ʣʠʙʦ ʥʘʦʙʦʨʦʪ 

ʅʘʜʝʞʥʳʝ ʥʝʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʝ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 
ʭʦʨʦʰʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʈʂʀ ʠʣʠ 
ʥʝʦʧʨʦʚʝʨʞʠʤʳʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʜʨʫʛʦʡ 
ʬʦʨʤʝ.   
ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʨʷʜ ʣʠ 
ʠʟʤʝʥʷʪ  ʥʘʰʫ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʦʮʝʥʢʝ 
ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʦʣʴʟʳ ʠ ʨʠʩʢʘ. 

ʉʠʣʴʥʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʚ 
ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 
ʫ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 
ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
ʙʝʟ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠ 
ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʡ 
 

1ɺ 
ʉʠʣʴʥʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 
ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʇʦʣʴʟʘ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ 
ʧʨʝʚʘʣʠʨʫʝʪ ʥʘʜ 
ʨʠʩʢʘʤʠ ʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ, 
ʣʠʙʦ ʥʘʦʙʦʨʦʪ 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʈʂʀ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʩ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ 
(ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 
ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʰʠʙʢʠ, 
ʢʦʩʚʝʥʥʳʝ ʠʣʠ ʩʣʫʯʘʡʥʳʝ ʠ ʪ.ʧ.), 
ʣʠʙʦ  ʜʨʫʛʠʭ ʚʝʩʢʠʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷʭ. 
ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʝʩʣʠ ʦʥʠ 
ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ), ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʦʢʘʞʫʪ 
ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʥʘʰʫ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ 
ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʦʣʴʟʳ ʠ ʨʠʩʢʘ 
ʠ ʤʦʛʫʪ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʝʝ. 

ʉʠʣʴʥʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʡ 
ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚ 
ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ  

1ʉ 
ʉʠʣʴʥʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 
ʥʠʟʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʇʦʣʴʟʘ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, 
ʙʫʜʝʪ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʪʴ 
ʥʘʜ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ 
ʨʠʩʢʘʤʠ ʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ, 
ʣʠʙʦ ʥʘʦʙʦʨʦʪ 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 
ʦʙʩʝʨʚʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, 
ʙʝʩʩʠʩʪʝʤʥʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʧʳʪʝ, 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʈʂʀ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʩ 
ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ. 
ʃʶʙʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʘ 
ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʠʣʴʥʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 
ʠʟʤʝʥʝʥʘ ʧʨʠ 
ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʙʦʣʝʝ 
ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 
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2ɸ 
ʉʣʘʙʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 
ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʇʦʣʴʟʘ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ 
ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ 
ʨʠʩʢʘʤʠ ʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ 
 

ʅʘʜʝʞʥʳʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʭʦʨʦʰʦ 
ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʈʂʀ ʠʣʠ 
ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʝ ʜʨʫʛʠʤʠ 
ʥʝʦʧʨʦʚʝʨʞʠʤʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ.  
ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʨʷʜ ʣʠ 
ʠʟʤʝʥʷʪ ʥʘʰʫ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʦʮʝʥʢʝ 
ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʦʣʴʟʳ ʠ ʨʠʩʢʘ. 

ʉʣʘʙʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ. 
ɺʳʙʦʨ ʥʘʠʣʫʯʰʝʡ 
ʪʘʢʪʠʢʠ ʙʫʜʝʪ 
ʟʘʚʠʩʝʪʴ ʦʪ 
ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ 
(ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚ), 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ 
ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ 
ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʡ. 

2ɺ 
ʉʣʘʙʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 
ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʇʦʣʴʟʘ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ 
ʩ ʨʠʩʢʘʤʠ ʠ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ, 
ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʵʪʦʡ ʦʮʝʥʢʝ 
ʝʩʪʴ 
ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʩʪʴ. 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʈʂʀ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʩ 
ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ 
(ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 
ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʜʝʬʝʢʪʳ, 
ʢʦʩʚʝʥʥʳʝ ʠʣʠ ʩʣʫʯʘʡʥʳʝ), ʠʣʠ 
ʩʠʣʴʥʳʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʜʨʫʛʦʡ 
ʬʦʨʤʝ.  
ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʝʩʣʠ ʦʥʠ 
ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ), ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʢʘʞʫʪ 
ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʥʘʰʫ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ 
ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʦʣʴʟʳ ʠ ʨʠʩʢʘ 
ʠ ʤʦʛʫʪ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʝʝ. 

ʉʣʘʙʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ. 
ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʘʷ 
ʪʘʢʪʠʢʘ ʚ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ 
ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʤʦʞʝʪ 
ʷʚʠʪʴʩʷ ʜʣʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʫʯʰʠʤ 
ʚʳʙʦʨʦʤ. 

2ʉ 
ʉʣʘʙʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 
ʥʠʟʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʅʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦʩʪʴ ʚ 
ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ 
ʧʦʣʴʟʳ, ʨʠʩʢʦʚ ʠ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ; ʧʦʣʴʟʘ 
ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 
ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʩ 
ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ 
ʨʠʩʢʘʤʠ ʠ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ. 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 
ʦʙʩʝʨʚʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, 
ʙʝʩʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʳʪʘ 
ʠʣʠ ʈʂʀ ʩ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 
ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ. ʃʶʙʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 
ʵʬʬʝʢʪʘ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ 
ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ. 

ʆʯʝʥʴ ʩʣʘʙʘʷ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ; 
ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʝ 
ʧʦʜʭʦʜʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʚ 
ʨʘʚʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ. 

*ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ ʮʠʬʨʦʚʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʠʣʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʙʫʢʚʝʥʥʦʝ - ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 
ʫʨʦʚʥʶ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 
 

ʎʝʣʝʚʘʷ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: 

1. ɺʨʘʯʠ-ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʠ 

2. ɺʨʘʯʠ-ʧʝʜʠʘʪʨʳ 

3. ɺʨʘʯʠ ʦʙʱʝʡ ʚʨʘʯʝʙʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ (ʩʝʤʝʡʥʳʝ ʚʨʘʯʠ) 

4. ɺʨʘʯʠ - ʛʝʥʝʪʠʢʠ 

5. ɺʨʘʯʠ - ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠ-ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠ 

6. ɺʨʘʯʠ - ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʩʪʳ 

7. ɺʨʘʯʠ - ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠ 

8. ɺʨʘʯʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

9. ʉʪʫʜʝʥʪʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ɺʋɿʦʚ 

10. ʆʙʫʯʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʝ ʠ ʠʥʪʝʨʥʘʪʫʨʝ 
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ʄʝʪʦʜʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʜʣʷ ʩʙʦʨʘ/ʩʝʣʝʢʮʠʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ: ʧʦʠʩʢ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ 

ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ. 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʩʠʣʳ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ: 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʦʡ ʜʣʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʚʦʰʝʜʰʠʝ ʚ ʂʦʭʨʝʡʥʦʚʩʢʫʶ 

ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʫ, ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ EMBASE, MEDLINE ʠ PubMed. ɻʣʫʙʠʥʘ ʧʦʠʩʢʘ - 8 ʣʝʪ. 

ʄʝʪʦʜʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʩʠʣʳ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ: 

¶ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ; 

¶ ʦʮʝʥʢʘ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʡʪʠʥʛʦʚʦʡ ʩʭʝʤʦʡ. 

ʄʝʪʦʜʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ: 

¶ ʦʙʟʦʨʳ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟʦʚ; 

¶ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʙʟʦʨʳ ʩ ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ. 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 

ʇʨʠ ʦʪʙʦʨʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ, ʢʘʢ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʘʷ 

ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠʟʫʯʘʝʪʩʷ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ ʝʝ ʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʝʤʳʡ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʚ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ, ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʩʠʣʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. 

ɼʣʷ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ ʢʘʞʜʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ. ʃʶʙʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʦʮʝʥʢʘʭ ʦʙʩʫʞʜʘʣʠʩʴ ʚʩʝʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʘʚʪʦʨʦʚ ʚ ʧʦʣʥʦʤ ʩʦʩʪʘʚʝ. 

ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʨʠʚʣʝʢʘʣʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʡ ʵʢʩʧʝʨʪ. 

ʄʝʪʦʜʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: ʢʦʥʩʝʥʩʫʩ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ. 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨʳ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ (Good Practice Points ï GPPs) 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʘʷ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʧʳʪʝ ʘʚʪʦʨʦʚ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ɸʥʘʣʠʟ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʬʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʢʝ ʥʝ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴΦ 

ʄʝʪʦʜ ʚʘʣʠʜʘʮʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

¶ ɺʥʝʰʥʷʷ ʵʢʩʧʝʨʪʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ. 

¶ ɺʥʫʪʨʝʥʥʷʷ ʵʢʩʧʝʨʪʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ. 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʘ ʚʘʣʠʜʘʮʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʙʳʣʠ ʨʝʮʝʥʟʠʨʦʚʘʥʳ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ 

ʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʭ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʧʦʧʨʦʩʠʣʠ ʧʨʦʢʦʤʤʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʜʣʷ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʣʝʞʘʱʘʷ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ.  
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ʆʪ ʚʨʘʯʝʡ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʟʚʝʥʘ (ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʦʚ) ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʜʦʭʦʜʯʠʚʦʩʪʠ ʠʟʣʦʞʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʦʮʝʥʢʘ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʢʘʢ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

ɺʩʝ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʦʪ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ, ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʠ 

ʦʙʩʫʞʜʘʣʠʩʴ ʯʣʝʥʘʤʠ ʨʘʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ). ʂʘʞʜʳʡ ʧʫʥʢʪ ʦʙʩʫʞʜʘʣʩʷ ʚ 

ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʠ ʵʢʩʧʝʨʪʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʇʨʦʝʢʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʙʳʣ ʨʝʮʝʥʟʠʨʦʚʘʥ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ ʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʭ, ʧʨʝʞʜʝ 

ʚʩʝʛʦ, ʧʦʧʨʦʩʠʣʠ ʧʨʦʢʦʤʤʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʜʦʭʦʜʯʠʚʦʩʪʴ ʠ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʙʘʟʳ, ʣʝʞʘʱʝʡ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ.  

ʈʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ  

ɼʣʷ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʯʣʝʥʘʤʠ ʨʘʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ, ʯʪʦ ʚʩʝ 

ʟʘʤʝʯʘʥʠʷ ʠ ʢʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʧʨʠʥʷʪʳ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʨʠʩʢ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ ʧʨʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʩʚʝʜʝʥ ʢ ʤʠʥʠʤʫʤʫ. 

 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʝ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ 

ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʪʨʠ ʛʦʜʘ. ʇʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦʙ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʠ ʙʫʜʝʪ ʧʨʠʥʷʪʦ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʥʝʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʠʤʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ3. ʉʚʷʟʘʥʥʳʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ 
 

ʇʦʨʷʜʢʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ:  

1. ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʌ ʦʪ 16 ʘʧʨʝʣʷ 2012 ʛ. 

N 366ʥ "ʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ") 

2. ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ "ʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʙʦʣʴʥʳʤ ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʠ (ʠʣʠ) ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ" ʦʪ 15 ʥʦʷʙʨʷ 2012 ʛ. N 917ʥ).  
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɹ. ɸʣʛʦʨʠʪʤʳ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
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ʇʘʮʠʝʥʪ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʝʨʚʠʯʥʫʶ ʮʠʣʠʘʨʥʫʶ 
ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʶ 

ɼʠʘʛʥʦʟ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥ? 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ 
ʧʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ 
ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ 

ʊʝʨʘʧʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ 

ɼʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ 
ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

ʊʝʨʘʧʠʷ 
ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ? 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɺ. ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
 

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ ï ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ.  ʆʩʥʦʚʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʣʫʞʠʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ, 

ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ ʪʢʘʥʷʭ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʧʦʨʘʞʘʶʪʩʷ ʚʝʨʭʥʠʝ ʠ ʥʠʞʥʠʝ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ. ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʝʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʥʘʩʤʦʨʢ (ʨʠʥʠʪ, ʩʠʥʫʩʠʪ), ʪʨʫʜʥʦ 

ʧʦʜʜʘʶʱʠʡʩʷ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʪʘʢʞʝ ʯʘʩʪʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʘʰʝʣʴ ʩ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʤʦʢʨʦʪʳ, ʥʝʨʝʜʢʦ ʫ 

ʪʘʢʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ ʚʣʘʞʥʳʝ ʠ/ʠʣʠ ʩʫʭʠʝ ʭʨʠʧʳ ʚ ʣʝʛʢʠʭ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʝʡ ʠʤʝʶʪ ʭʦʨʦʰʠʡ ʧʨʦʛʥʦʟ 

ʧʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʠ ʩʦʮʠʘʣʠʟʘʮʠʠ. ɸʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʝʡ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʚʨʘʯʦʤ ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʦʤ. 

ʀʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʘʞʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦʯʠʩʪʢʝ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. ʕʪʠʤ ʪʝʭʥʠʢʘʤ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ 

ʦʙʫʯʘʝʪ ʚʨʘʯ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ (ʮʝʥʪʨʝ). 

ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʮʠʣʠʘʨʥʘʷ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʷ ï ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʣʘʥʦʚʦʡ 

ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʠ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʜʝʪʝʡ ʩ ʵʪʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʚʠʪʴ ʦʪ ʧʥʝʚʤʦʢʦʢʢʦʚʦʡ, 

ʛʝʤʦʬʠʣʴʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʝʞʝʛʦʜʥʘʷ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʷ ʦʪ ʛʨʠʧʧʘ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ1. ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʡ 
éʞ ï ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʚʭʦʜʷʱʠʡ ʚ ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʠ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ 2018 ʛʦʜ (ʈʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʝ 
ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 23 ʦʢʪʷʙʨʷ 2017 ʛ. ˉ 2323-ʨ) 
éʚʢ ï ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʚʭʦʜʷʱʠʡ ʚ ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʭ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʢʦʤʠʩʩʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ 
(ʈʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ ʦʪ 23 ʦʢʪʷʙʨʷ 2017 ʛ. ˉ 2323-ʨ) 
é7ʥ ï ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʚʭʦʜʷʱʠʡ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 
ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʣʠʮ, ʙʦʣʴʥʳʭ ʛʝʤʦʬʠʣʠʝʡ, ʤʫʢʦʚʠʩʮʠʜʦʟʦʤ, 
ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʳʤ ʥʘʥʠʟʤʦʤ, ʙʦʣʝʟʥʴʶ ɻʦʰʝ, ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʤʠ 
ʣʠʤʬʦʠʜʥʦʡ, ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʦʡ ʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʤ ʪʢʘʥʝʡ, ʨʘʩʩʝʷʥʥʳʤ ʩʢʣʝʨʦʟʦʤ, ʣʠʮ ʧʦʩʣʝ 
ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ (ʠʣʠ) ʪʢʘʥʝʡ (ʈʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ ʦʪ 23 ʦʢʪʷʙʨʷ 
2017 ʛ. ˉ 2323-ʨ). 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ2. ʇʨʝʜʠʢʪʠʚʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 
ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʮʠʣʠʘʨʥʦʡ ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʠ  
PICADAR ï (PrImary CiliAry DyskinesaA Rule) - [7]. 

ʀʤʝʝʪʩʷ ʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʡ ʚʣʘʞʥʳʡ ʢʘʰʝʣʴ 
ʩ ʨʘʥʥʝʛʦ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ? 

ɼɸ - ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʰʢʘʣʳ PICADAR 

ʅɽʊ ï ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʝʪ ʫʩʣʦʚʠʷʤ ʰʢʘʣʳ 
PICADAR 

ɺʦʧʨʦʩ ʆʪʚʝʪ ɹʘʣʣ 

ʈʦʜʠʣʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪ ʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ 
ʠʣʠ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ? 

ʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ 2 

ɹʳʣʠ ʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚ 
ʨʘʥʥʝʤ ʥʝʦʥʘʪʘʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 
(ʪʘʭʠʧʥʦʵ, ʢʘʰʝʣʴ, ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ)? 

ʜʘ 2 

ɹʳʣ ʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ 
ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 
ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 
ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ? 

ʜʘ 2 

ʀʤʝʝʪʩʷ ʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 
ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (situs 
inversus ʠʣʠ ʛʝʪʝʨʦʪʘʢʩʠʷ)? 

ʜʘ 4 

ʀʤʝʝʪʩʷ ʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʡ ʜʝʬʝʢʪ ʩʝʨʜʮʘ? 

ʜʘ 2 

ʀʤʝʝʪʩʷ ʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʢʨʫʛʣʦʛʦʜʠʯʥʳʡ ʨʠʥʠʪ? 

ʜʘ 1 

ʀʤʝʶʪʩʷ ʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʩʦ 
ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʨʛʘʥʘ ʩʣʫʭʘ: 
ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʳʡ ʦʪʠʪ, ʩʝʨʦʟʥʳʡ 
ʦʪʠʪ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʣʫʭʘ, 
ʧʝʨʬʦʨʘʮʠʷ ʙʘʨʘʙʘʥʥʦʡ 
ʧʝʨʝʧʦʥʢʠ? 

ʜʘ 1 

ʉʫʤʤʘ  ʙʘʣʣʦʚ*  

*- ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ ʩʫʤʤʳ ʙʘʣʣʦʚ >5:  0,90 ʠ 0,75 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ  
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ3. ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ 
ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʇʎɼ  
[ʧʦ 10 ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷʤʠ] 

ʂʘʢʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʇʎɼ? 

1. ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʇʎɼ ʝʩʣʠ ʫ ʥʠʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 
ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ: ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʠʡ ʚʣʘʞʥʳʡ ʢʘʰʝʣʴ, ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 
ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʜʝʬʝʢʪʳ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ, ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʠʝ ʨʠʥʠʪʳ, 
ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʥʠʝ ʦʪʠʪʳ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʣʫʭʘ (ʠʣʠ ʙʝʟ ʪʘʢʦʚʦʛʦ), ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ 
ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʚ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠʣʠ ʥʠʞʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʷʭ ʠʣʠ ʛʦʩʧʠʘʣʠʟʘʮʠʷ ʚ 
ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ 
ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ B); 

2.  ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʥʦ ʠʤʝʶʱʠʝ ʜʨʫʛʠʝ 
ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʇʎɼ (ʩʤ. ʧ.1) ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ B); 

3. ʉʠʙʣʠʥʛʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʇʎɼ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʵʪʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 
ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʫ ʥʠʭ ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʩʤ.ʧ.1) (ʩʠʣʘ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ B);  

4. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʇʎɼ 
ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʢʘʢ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʜʣʷ ʇʎɼ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʝʜʠʢʪʠʚʥʫʶ ʰʢʘʣʫ 
(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, PICADAR ï (PrImary CiliAry DyskinesaA Rule)- ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ2) 
ʉʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ 
ʚʦʟʜʫʭʝ (nNO) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʇʎɼ? 

1. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ 
ʢʘʢ ʵʪʘʧ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʩʪʘʨʰʝ 6 ʣʝʪ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʇʎɼ. 
ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʠʢʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʦʪʦʢʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʟʘʢʨʳʪʠʶ ʚʭʦʜʘ ʚ ʥʦʩʦʛʣʦʪʢʫ 
ʤʷʛʢʠʤ ʥʸʙʦʤ (ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ 0,90-1 ʠ 0,75-0,97 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) (ʩʠʣʘ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ B); 

2. ʋ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝ 6 ʣʝʪ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʇʎɼ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ 
ʚ ʥʘʟʘʣʴʥʦʤ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ Tidal ï ʪʝʩʪʘ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 3, 
ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ B);  

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ: ʝʩʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʤʝʝʪʩʷ ʯʝʪʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʇʎɼ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʡ 
ʘʥʘʤʥʝʟ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ ʚ ʚʳʜʳʭʘʝʤʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʝʩʪʠ 
ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ/ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʇʎɼ  

ʉʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʠʦʧʪʘʪʘ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 
ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʦʡ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʤ 
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ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʇʎɼ? 

1. ɺʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʫʶ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʵʪʘʧ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʤ 
ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʇʎɼ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 3, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C);  

2. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʠ ʯʘʩʪʦʪʫ, ʠ ʧʘʪʪʝʨʥ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ (ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 0,95-1.00 ʠ 0,93-0,95 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ʅʝ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ. (ʩʠʣʘ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C);  

3.  ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʦʡ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ , 
ʦʮʝʥʢʫ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʧʦʩʣʝ air-liquid 
interface culture ʩ ʮʝʣʴʶ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ (ʩʠʣʘ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C); 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ:  
- ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʙʠʦʧʪʘʪʘ ʠ ʧʦʩʣʝ 
ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ; 
- ʇʨʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʝʢʪʘʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʠʝʥʠʷ ʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʩʪʦʣʴ ʤʘʣʳ, 
ʯʪʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʨʘʟʣʠʯʠʤʳ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʦʡ  ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ 
(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʫʪʘʮʠʷ GAS8) 
- ɼʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʝʜʠʥʳʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ ʧʦ 
ʜʘʥʥʦʤʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ 
- ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʦʡ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 
ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʙʠʝʥʠʷ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʤʝʨʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠ  ̫ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 
ʩʚʝʪʦʚʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ. 
ʉʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʫʶ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʫʶ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ (ʊʕʄ) ʙʠʦʧʪʘʪʘ 
ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʇʎɼ? 

1. ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʵʪʘʧ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʧʦʠʩʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʇʎɼ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ 
ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C);  

2. ʇʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʤʝʨʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʫ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʷʚʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʇʎɼ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 
ʧʦʠʩʢ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C);  

3. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʜʣʷ ʇʎɼ ʜʝʬʝʢʪʘʤʠ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʨʝʩʥʠʯʝʢ 
ʤʝʨʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʥʝ 
ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ (ʩʠʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 1, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ C);  

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʡ:  
ʊʕʄ ï ʚʳʩʦʢʦʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʇʎɼ: 0,92-1,00 
(ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 0,71-1,00) ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ 
ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʤʝʪʴ ʚ ʚʠʜʫ, ʯʪʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʇʎɼ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʊʕʄ ʠʤʝʶʪ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ 
ʩʪʨʦʝʥʠʝ ʨʝʩʥʠʯʝʢ, ʯʪʦ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʊʕʄ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ.  
ʉʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
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ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʇʎɼ? 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʪ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ, ʦʜʥʘʢʦ ʈʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ 
ʛʝʥʝʪʠʢʝ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʘ ʨʷʜ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʚ ʵʪʦʡ 
ʦʙʣʘʩʪʠ: 

1. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ (ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʘʷ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, 
ʊʕʄ, ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʮʠʷ) ʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʳʩʦʢʦʚʝʨʦʷʪʥʳʤ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʇʎɼ 
(ʪʠʧʠʯʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ, ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ nNO) ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ 
ʥʝʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʜʨʫʛʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʘʷ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, ʊʕʄ, 
ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʮʠʷ). ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝ 
ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʇʎɼ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʥʝ ʚʩʝ ʛʝʥʳ, ʤʫʪʘʮʠʠ ʚ 
ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʧʠʩʘʥʳ ʜʣʷ ʇʎɼ. 

2. ʀʟʚʝʩʪʥʳ ʥʝ ʚʩʝ ʛʝʥʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʇʎɼ. 

3. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʦ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʫ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʇʎɼ ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʧʦ 
ʜʘʥʥʳʤ ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʦʡ ʚʠʜʝʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ, ʊʕʄ, ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʮʠʠ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ 
ʙʳʪʴ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʘʣʠʯʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʫʪʘʮʠʡ ʚ ʛʝʥʘʭ DNAH11, CCNO, MCIDAS, RSPH. 

4. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʝʛʦ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ  

5. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʛʣʘʩʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ (ʊʕʄ, 
ʩʚʝʪʦʚʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ) ʬʝʥʦʪʠʧʘʤʠ, ʣʠʙʦ ʜʠʘʛʥʦʟ 
ʧʝʨʝʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ  ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʩʦʚʧʘʜʝʥʠʷ ʢʘʨʪʠʥʳ. 

6. ɸʥʘʣʠʟ ʘʣʣʝʣʴʥʦʡ ʩʝʛʨʝʛʘʮʠʠ (ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʙʦʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ)  ʚʘʞʝʥ ʜʣʷ 
ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʛʝʥʦʪʠʧʘ ʫ ʧʨʦʙʘʥʜʘ (ʜʣʷ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʤʝʞʜʫ  ʛʦʤʦ/- 
ʛʝʪʝʨʦ/ʛʝʤʠʟʠʛʦʪʥʦʩʪʴʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʩʣʫʯʘʝ - ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʘʣʣʝʣʝʡ) 

7. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʙʘʥʜʦʚ ʠ ʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʜʣʷ 
ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʝʤʴʠ 

8. ɺ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʠʤʦ ʜʣʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ 
ʛʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʫʶ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 
ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʇʎɼ? 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʪ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ, ʦʜʥʘʢʦ ʈʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ 
ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʘ ʨʷʜ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʛʦ 
ʤʥʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʚ ʵʪʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ: 

1. ʀʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʤʦʞʝʪ 
ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ ʤʫʪʘʮʠʠ  (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʠʩʩʝʥʩ-ʤʫʪʘʮʠʠ ʚ ʛʝʥʘʭ, ʢʦʜʠʨʫʶʱʠʭ ʙʝʣʢʠ 
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ʨʘʜʠʘʣʴʥʳʭ ʩʧʠʮ); 

2. ʀʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʤʦʞʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ 
ʇʎɼ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʦʡ ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʠʣʠ 
ʪʦʥʢʠʤʠ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʨʥʳʤʠ ʜʝʬʝʢʪʘʤʠ 

3. ʀʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ 
ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʟ ʇʎɼ ʧʨʠ ʜʝʬʝʢʪʘʭ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʜʠʥʝʠʥʦʚʳʭ ʨʫʯʝʢ, 
ʜʝʟʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʤʠʢʨʦʪʨʫʙʦʯʝʢ (ʤʫʪʘʮʠʠ ʛʝʥʦʚ CCDC39/CCDC40), ʛʝʥʳ, ʢʦʜʠʨʫʶʱʠʝ 
ʙʝʣʢʠ ʨʘʜʠʘʣʴʥʳʭ ʩʧʠʮ (ʤʫʪʘʮʠʠ ʛʝʥʦʚ RSPH1, RSPH3, RSPH4A, RSPH9), ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 
ʧʘʨʳ ʤʠʢʨʦʪʨʫʙʦʯʝʢ (ʤʫʪʘʮʠʠ ʛʝʥʘ HYDIN) ʠ ʜʝʬʝʢʪʘʭ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʝʢʩʠʥʦʤ. 

ʂʦʤʤʝʥʪʘʨʠʠ:  

ʄʝʪʦʜ ʠʤʤʫʥʦʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʩ ʤʝʯʝʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʙʝʣʢʘʤ 
ʨʝʩʥʠʯʝʢ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʝʰʝʚʣʝ ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʩʪ ʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʝʛʦ ʤʦʞʥʦ ʙʳʣʦ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ 
ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʚ ʰʠʨʦʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʢ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ 
ʚʘʣʠʜʘʮʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʚ ʢʦʛʦʨʪʘʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʇʎɼ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʜʦʨʦʚʳʭ 
ʠʥʜʠʚʠʜʫʫʤʦʚ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɻ4.  

 
ʈʠʩ.1 ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʨʝʩʥʠʯʢʠ (ʞʛʫʪʠʢʘ), ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʡ ʨʘʟʨʝʟ [5]. 
 

 
ʈʠʩ. 2. ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ: ʙʨʦʥʭʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʜʝʢʩʪʨʦʢʘʨʜʠʷ 

(ʩʥʠʤʦʢ ʧʨʠ ʦʧʠʩʘʥʠʠ ʧʝʨʝʚʝʨʥʫʪ ʥʘ çʧʨʘʚʠʣʴʥʫʶè ʩʪʦʨʦʥʫ).  

 

 
ʈʠʩ. 3. ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʣʝʛʢʠʭ: ʧʦʣʥʦʝ ʦʙʨʘʪʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ, ʧʥʝʚʤʦʩʢʣʝʨʦʟ 4 ʠ 5 ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʣʝʚʦʛʦ ʣʸʛʢʦʛʦ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʨʦʥʭʠʪʘ (ʪʦʪ 

ʞʝ ʨʝʙʝʥʦʢ). 

 

 


