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9 сентября 1801 г. была воссоздана Пензенская губерния, она была одной из наиболее 

отсталых аграрных губерний России. В 1802 г. в Пензе открыта Губернская Врачебная 

управа. Первым старшим врачом губернской земской больницы в 1864 г. стал 30-летний 

доктор медицины Э. К. Розенталь, окончивший медицинский факультет Киевского 

университета. При нем открылись фельдшерская школа и школа акушерок, родильное 

отделение, была устроена больничная аптека .  В 1869 г. губернский врачебный инспектор 

обратил внимание земского собрания на неудовлетворительную организацию мер по 

осуществлению вакцинации детей от оспы в губернии. В результате губернское собрание 

признало необходимым ассигновать из губернского сбора по 100 руб. по уездам на 

покупку оспопрививательных инструментов и наем оспопрививателей для осуществления 

бесплатной прививки для детей.  

 В том же  1869 года в Пензенской губернии началась трудовая деятельность земского 

врача Н. Ф. Филатова.  Нил Федорович – уроженец с. Михайловское Саранского уезда 

Пензенской Губернии.  Работа земским врачом собственно, и определила дальнейшую 

специализацию « Главного детского доктора»: «Вообразите, я один на весь уезд. По 

географии на моих руках находится 58 тысяч человек, не считая жен и детей, а последние-

то главным образом и находятся на моих руках». 

 В 1913 году в губернии было 59 больничных учреждений на 1 878 коек. Детских больниц 

не было. Дореволюционная Пензенская губерния имела самые высокие показатели 

детской смертности (в 1913 году она составляла 330‰ , в России – 273‰) и 

инфекционной заболеваемости. В 1920 г. в Пензе открыли 5 школ-лечебниц на 900 

больных и физически слабых детей, дачу-санаторий на 755 ослабленных детей. К началу 

1922 года в лечебно-профилактической сети губернских отделений здравоохранения было 

26 детских учреждения, однако из-за финансовых трудностей некоторые учреждения 

были закрыты. 

В 1923 году открыта детская больница на 30 коек (врач-педиатр Сатурнов А.А.) и 

городская детская инфекционная больница на 35 коек. В этом же году начал 

функционировать дом ребенка в городе Кузнецке.  Располагался он в барском доме. В 

период с 1923-1935 год в него поступали маленькие дети от матерей, находящихся в 

заключении, дети, рожденные вне брака, подкидыши и беспризорные, в возрасте от 1 



месяца до 3-х лет. Дети были ослабленные, недоношенные, с диагнозами дизентерия, 

анемия, воспаление легких. Детей первого года жизни выхаживали матери-кормилицы.  

Это был физиологический дом ребенка для детей с сохранным интеллектом. Среди детей 

раннего возраста была высокая смертность.  В последствии в учреждение стали поступать 

дели с последствиями поражения ЦНС, врожденными уродствами. Учреждение стало 

осуществлять оздоровительно-воспитательную реабилитацию с детьми- сиротами и 

детьми, оставшимися без попечения родителей. В настоящее время ГБУЗ «Пензенский 

дом ребенка» является единственным учреждением в Пензенской области для детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от1 месяца до четырех лет. 

С 1926 года начали функционировать новый родильный дом, в состав которого входило 

детское отделение на 30 коек «для малюток и подкидышей», детская поликлиника на ул. 

Кирова для приема детей старше 3-х лет и детская больница на 80 коек. Открыты детские 

санатории  в Проказне, Пыркине, Кичкилейке. 

 В октябре 1931г. в связи с окончанием капитального ремонта была открыта детская 

инфекционная больница им. К.И.М. 

Областной отдел здравоохранения впервые был образован 25 марта 1939 года. 

Медицинская сеть Пензенской области к тому времени насчитывала 67 общих больниц9 

14 в городах и 53 в сельской местности. Кроме общих были и специализированные 

больницы: в Пензе Дом охраны матери и ребенка, инфекционная детская, 

психиатрическая, в Кузнецке и Пензе детские соматические. Стационар на 100 коек с 1943 

года размещался на ул. Горького, в 1947 году в стационаре открыто туберкулезное 

отделение. В 1951 году стационар расширен до 125 коек, из них 25 хирургических. В 

отделении лечились дети с легочными формами туберкулеза, туберкулезным поражением 

опорно-двигательного аппарата, дети с туберкулезным менингитом (со всей области). Из 

года в год результаты лечения детей туберкулезными менингитами улучшались и с 1970 

года - летальных исходов не регистрировалось. 

В 1940 году на ул. Володарского, дом № 9 открыта первая самостоятельная детская 

консультация. Территория обслуживания:  от железнодорожного вокзала и района 

Аминевки до п. Терновки и п. Веселовки. Все детское население было распределено на 6 

педиатрических участков, среднее число детей на участке составляло около 2000 человек. 

Протяженность участка 4-5 км, транспортное сообщение отсутствовало. 

В 1949 году проведено объединение детской больницы с детской консультацией. В 

поликлиническом отделении образовано 11 педиатрических участков. Кроме того, каждый 



участковый врач обслуживал 1-2 детских сада, расположенных на территории участка. В 

1962 году в поликлинике было 32 участка. 

 В 1951 году в Заводском (Октябрьском) районе открыто детское отделение на базе 

городской больницы № 1. В детской консультации на базе поликлинического отделения 

этой больницы организовано 6 педиатрических участков. 

В феврале 1954 года открыт Пензенский городской родильный дом. За время его 

существования в нем родилось более 300 тысяч детей. В настоящее время в этом здании 

располагается центральная женская консультация, построенная на принципах 

бережливого производства. В нем же с апреля 2018года  располагается центр охраны 

репродуктивного здоровья детей и подростков. 

В 1955 году в областной больнице им. Н.Н. Бурденко было открыто детское отделение на 

50 коек (первая заведующая отделением - Чекина В.И.). В 1962 году открыто детское 

ортопедическое отделение на 40 коек (заведующая отделением Федосеевская - Осипова Е. 

М.), выделены для лечения детей 10 коек в неврологическом отделении. Кроме того, 

выделение 20 детских коек произошло и в психиатрической больнице, а также 20 детских 

офтальмологических коек в городской больнице № 3. 

В 1962 году организовано 2-ое детское объединение. Стационар на 50 коек на базе 

стационара для детей, больных дизентерией на ул. Леонова и поликлиническое отделение 

в жилом доме на ул. Циолковского, дом № 4. В последующие годы стационар был 

реконструирован и расширен до 80 коек. Поликлинике передано дополнительное 

помещение в соседнем доме по улице Циолковского, дом № 6. В районе велось 

интенсивное строительство новых жилых домов, и к 1967 году в поликлинике уже 

зарегистрировано 27 педиатрических участков. 

В 1963 году организовано новое детское объединение на  территории 1-ой детской 

больницы со стационаром на 50 коек и поликлиникой по улице Тамбовской. От 1-ой 

детской больницы передано 11 педиатрических участков. 

В 1968 году образовано новое детское объединение «детская больница № 3», в состав 

которого вошли: стационар на 120 коек на ул. Крупской, дом № 3 на базе детских яслей № 

7 и поликлиника по проспекту Победы в новом отдельном 2-х этажном здании детских 

яслей, реконструированном под детскую поликлинику. В поликлиническом отделении 

организовано 13 педиатрических участков и 2 участка в филиале п. Арбеково. В 



стационаре детской больницы было боксированное отделение для детей раннего возраста, 

отделение для детей старшего возраста, две боксированные палаты для новорожденных. 

В районе фабрики «Маяк революции» детская консультация и детская палата на 10 коек 

были размещены на базе городской больницы № 2. Стационар на 40 коек в новом здании 

городской больницы № 2 и поликлиническое отделение в старом здании больницы. В 1969 

году на базе городской больницы № 5 на ул. Южной было открыто  детское 

хирургическое отделение на 60 коек. Впервые в области в отделении была оснащена 

палата интенсивной терапии на 2 койки. Там же организованы отделение патологии 

новорожденных и недоношенных детей на 60 коек (в отделении работали врачи-

неонатологи и отоларингологическое отделение на 20 коек.   

В связи с интенсивным строительством жилого массива в п. Арбеково в 1970 году открыт 

новый филиал детской поликлиники в жилом доме по пр. Победы, дом № 95 на 6 

педиатрических участков со всеми вспомогательными кабинетами. В 1975 году здесь 

зарегистрировано уже 11 участков. В 1979 году филиал преобразован в самостоятельное 

поликлиническое отделение. 

В 1983 года поликлиника № 6 расширена. Под поликлинику передано помещение на ул. 

Кронштадтской, дом № 12 с филиалом в старом здании на пр. Победы,  д. № 95 

(заведующей поликлиническим отделением работала Кручинская А.Ф.). К  1985 году в 

районе обслуживания уже насчитывалось 29 педиатрических участков. 

До 1975 года в г. Пензе работало 5 детских поликлиник, размещенных в приспособленных 

помещениях, и 3 маломощных детских соматических больницы (по 60-70 коек). Это не 

давало возможности организовать необходимые подразделения и обеспечить детей 

современным лабораторным обследованием и высококвалифицированным лечением. 

Практически отсутствовала специализированная педиатрическая стационарная помощь 

детям, амбулаторный прием проводился лишь по 12 специальностям, не была 

организована педиатрическая патологоанатомическая служба. 

В 1987 году организован МБУЗ «Городской детский санаторий «Солнышко». Санаторий 

расположился в городской черте, в зеленой зоне. В нем проводится медико-

педагогическая реабилитация для часто болеющих детей дошкольного возраста с четырех 

до семи лет: с неспецифическими заболеваниями бронхолегочной системы, с ЛОР 

патологией, с нарушением речи, с патологией нервной системы, нарушением опорно-

двигательного аппарата. Санаторий рассчитан на 90 круглогодичных коек. Оздоровление 



детей проводится за счет бюджетных средств. Ежегодно проходят реабилитацию 900 

детей. 

Идея централизации педиатрической службы г. Пензы и области беспокоила первого 

главного врача областной детской больницы им. Н.Ф. Филатова, заслуженного врача 

РСФСР Ремизову Людмилу Петровну. Задолго до появившейся возможности это сделать 

она мечтала объединить не только педиатров, но и других детских специалистов, создать 

мощную диагностическую, лечебную и профилактическую сеть. К сожалению, для 

реализации этих планов нужно иметь базовую больницу, а в Пензе было несколько 

разрозненных стационаров в приспособленных помещениях, многие из которых 

нуждались в капитальном ремонте. Людмила Петровна отдала все свои силы на 

убеждение руководства города и области в необходимости объединения детской службы 

районов области и областного центра в единую. Она неоднократно добивалась приема в 

Горкоме и Обкоме партии, Горисполкоме, с цифрами в руках убеждала людей в том, что 

самое правильное сделать такой подарок детям и женщинам города и области. Постепенно 

её энтузиазм был поддержан курирующим здравоохранение вторым секретарем Обкома 

партии Мясниковым Георгием Васильевичем, который, по сути, и возглавил штаб по 

воплощению идей Людмилы Петровны в жизнь. Огромную шефскую помощь оказали  

директора заводов «Химмаш», «Тяжпромарматура», «Ламповый»  и многие другие. 

Строительство в первые месяцы задерживалось, многие чертежи приходилось 

переделывать буквально на ходу. Но больница строилась и все большее число людей, 

убежденных верой и энтузиазмом Людмилы Петровны, принимали активное участие в ее 

строительстве. 

В 1975 году вводится в строй многопрофильная детская больница на 620 коек. При этом 

маломощные детские больницы, расположенные в приспособленных зданиях, были 

ликвидированы, все детские койки сконцентрированы в данном учреждении, на которое 

возложены функции областной детской больницы. С больницей были объединены и 

детские городские поликлиники, расположенные во всех 3-х районах г. Пензы (на 1500 

посещений в день). В том числе открыта областная детская консультативная поликлиника 

на 500 посещений в день и областная женская консультация на 250 посещений в день. 

Детские поликлиники имели 89 участков и обслуживали 53 школы, 41 детский сад, 13 

яслей, 67 ясель-садов. 

В целях координации организованной, методической, консультативной работы и оказания 

шефской помощи районам области организован организационно- методический отдел. 



Первый корпус открылся 15 мая 1975 года в 3-х этажном здании, получив название 

инфекционного корпуса, а первого пациента, поступившего в этот день в больницу, 16 мая 

уже обследовали в рентгеновском кабинете корпуса. 

18 июля 1975 года приняло своих первых пациентов хирургическое отделение в главном 

корпусе.  

Для оказания медицинской помощи было утверждено 1587 штатных должностей, из них 

врачебных – 285, среднего медицинского персонала – 717, младшего медицинского 

персонала -  320 и административно-хозяйственного персонала – 265. 

В 1975 году в больнице работали: 231 врач, 583 средних медицинских работника, 253 

младших медицинских работника, 163 – административно-хозяйственного персонала и 

всего 1233 человека. 

6 ноября 1979 года постановлением Совета Министров РСФСР Пензенской областной 

детской больнице  присвоено имя Нила Федоровича Филатова. 1989 году на территории 

областной детской больницы был открыт памятник Н.Ф. Филатову. 

В 1995 году в своем составе областная детская больница им. Н.Ф. Филатова имела 

стационар на 740 коек, в том числе инфекционных – 120, хирургических – 240, роддом – 

140, педиатрических – 240, отделения реанимации – 18. 

В больнице организовано 4 лечебных блока: соматический, хирургический, акушерско-

гинекологический и блок диагностических исследований. 

Была проведена на базе больницы централизация лабораторно-диагностической, 

патологоанатомической, физиотерапевтической, рентгенологической служб, открыто 

единое отделение функциональных методов исследования, функционирует лаборатория 

гравитационной хирургии крови, кабинет КВЧ, эндоскопический кабинет. 

Работает централизованная стерилизационная. Создан оперативный отдел по координации 

плановых и экстренных консультаций по больнице. 

9 поликлинических отделений и 12 филиалов обслуживают 160 педиатрических участков, 

4 яслей, 109 я/садов, 10 садов, 78 школ. 

В больницу госпитализируются все дети г. Пензы, нуждающиеся в стационарном лечении, 

а также дети из районов области с наиболее тяжелой и сложной патологией. 



В 1995 году утверждено 3897 штатных должностей: 699 врачей, 1992 среднего 

медицинского персонала, 565 административно-хозяйственного персонала. 

Медицинскую помощь оказывают 475 врачей, 86 из которых имеют высшую 

квалификационную категорию, 153 – первую, 73 – вторую, 1117 - среднего медицинского 

персонала, 136 из которых имеют высшую квалификационную категорию, 234 – первую, и 

25 – вторую. Младший медицинский персонал – 407, административно-хозяйственный 

персонал – 363, всего в больнице работают  2389  человек. 

9 врачей имеют почетное звание «Заслуженный врач Российской Федерации». 29 врачей и 

8 медсестер награждены значком «Отличнику здравоохранения». В больнице 6 

кандидатов медицинских наук. 

Большое внимание уделяется вопросу диспансерного наблюдения за здоровым и больным 

ребенком. Диспансеризацию обеспечивают как участковые педиатры, так и врачи - 

специалисты. Централизация педиатрической службы обеспечила эффективное 

функционирование важнейших подразделений больницы. 

В комплексе работает детский травматологический пункт, который выполняет функцию 

не только оказания травматологической помощи детям, но и функцию организационно-

методического центра по борьбе с травматизмом. Существенную помощь в проведении 

лечения детей на современном  уровне с использованием инфузионной терапии, следящей 

аппаратуры, современной дыхательной аппаратурой оказывает реанимационно-

анестезиологическое отделение на 18 коек. В хирургических отделениях больницы 

проводятся все виды оперативных вмешательств как у новорожденных, так и у детей 

старшего возраста при пороках развития пищевода, кишечника, уропатологии, 

заболеваниях легких и т.д. С 1978 года на базе больницы работает кафедра педиатрии 

Пензенского государственного института усовершенствования врачей. Областная детская 

больница им. Н.Ф. Филатова стала центром лечебной, консультативной и организационно-

методической работы по руководству педиатрической службой области. 

Младенческая смертность на 1000 родившихся живыми снизилась с 21,1 % в 1975 году до 

15,5 % в 1994 году.   

30 октября 2003 года издается приказ Министерства здравоохранения и социального 

развития Пензенской области о передаче поликлинических отделений государственного 

учреждения «Пензенская областная детская больница им. Н.Ф. Филатова» в ведение 



муниципального образования «Город Пенза». Перевод поликлинических отделений  

осуществился с 1 января 2004 года. 

В 2000 году для обеспечения современного уровня оказания медицинской помощи в 

период беременности и родов женщинам с акушерской и соматической патологией, а 

также их детям, издается приказ Министерства здравоохранения Пензенской области о 

создании на базе Пензенской областной детской больницы им. Н.Ф. Филатова 

перинатального центра, который с 2004 года был утвержден в структуре учреждения. 

24 сентября 2004 года постановлением Правительства Пензенской области 

государственному учреждению «Пензенская областная детская больница им. Н.Ф. 

Филатова» присвоен статус клинического лечебно- профилактического учреждения. 

В настоящее время в структуру Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения «Пензенская областная детская клиническая больница им. Н.Ф. 

Филатова» входит стационар на 680 коек и амбулаторно-поликлиническая служба на 232 

посещения в смену, представленная консультативно - диагностической поликлиникой № 1 

(для детей) и № 2 (для женщин), медико-генетической консультацией, центром здоровья и 

травматологическим пунктом. Диагностическая служба учреждения состоит из клинико-

диагностической лаборатории, отделений функциональной, лучевой, ультразвуковой и 

эндоскопической диагностики. 

В стационаре учреждения выделены 535 детских коек (210 коек хирургического, 120 – 

инфекционного и 205 педиатрического профиля) и 33 реанимационных; 145 коек 

акушерско-гинекологического профиля и 3 реанимационных. Все койки распределены в 

19 отделениях стационара. 

В настоящее время в учреждении утверждено 1760 штатных должностей, из них 

врачебных – 389, среднего медицинского персонала – 783, младшего медицинского 

персонала -  362, и административно-хозяйственного персонала – 226. 

В учреждении работают: 211 врачей, 560 средних медицинских работника, 248 младших 

медицинских работника, 179 – административно-хозяйственного персонала и всего 1198 

человек. 

Один врач имеет почетное звание «Заслуженный врач Российской Федерации», 2 

работника имеют почетное звание «Заслуженный работник здравоохранения Российской 

Федерации», 29 награждены значком «Отличнику здравоохранения». В больнице 6 

кандидатов медицинских наук. 



На базе учреждения работают кафедры педиатрии, инфекционных болезней, организации 

здравоохранения и общественного здоровья, лабораторного дела ГБОУ ДПО «Пензенский 

институт усовершенствования врачей» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, кафедра педиатрии медицинского института ФГБОУ ВПО «Пензенский 

Государственный Университет». С сотрудниками кафедр заключены договоры о 

совместной деятельности, выделены кураторы структурных подразделений учреждения.  

ГБУЗ ПОДКБ им. Н.Ф. Филатова является координатором трех приоритетных проектов:  

- Родовой сертификат  

- Неонатальный скрининг  

- Центр здоровья 

Работа всего коллектива учреждения направлена на выполнение задач, поставленных 

Правительством и Министерством здравоохранения Пензенской области: снижение 

материнской и младенческой смертности, улучшение здоровья детей и женщин 

репродуктивного возраста Пензенской области. 

Ежегодно в 19 специализированных отделениях стационара лечатся около 24 000 

пациентов, врачи 23 специальностей принимают около 200 000 человек, проводятся 8-9 

тысяч операций, внедряются около 20 новых методик диагностики и лечения. 

Областные специалисты ПОДКБ им. Н.Ф. Филатова еженедельно выезжают в 

межрайонные центры, центральные районные больницы для оказания организационно-

методической помощи. Кроме того, организуются выезды врачей в городские детские 

поликлиники, реабилитационные центры, санатории, детские оздоровительные лагеря. 

Врачи принимают участие в диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, 14-летних подростков. В образованном на базе учреждения центре 

здоровья для детей осуществляется комплексное обследование детей и подростков до 18 

лет с целью выявления факторов риска развития заболеваний. За 2 года прошли 

обследование и получили рекомендации более 10 тысяч детей из районов области. 

Специалистами ПОДКБ им. Н.Ф. Филатова проводится активная санитарно-

просветительская работа. Организована астма-школа, школа для больных сахарным 

диабетом, школа беременных, школа выздоравливающих и др. 

Городская детская поликлиника официально зарегистрирована в феврале 2006 года 

(Постановление Главы администрации города Пензы от 07.02.2006г. №76 "О создании 



муниципального учреждения здравоохранения "Городская детская поликлиника"; Приказ 

"Об утверждении Устава муниципального учреждения здравоохранения "Городская 

детская поликлиника" №17 от 08.02.2006г.). В целях улучшения лечебно-

профилактического обслуживания детей района Арбеково было принято решение о 

слиянии детских поликлиник №6 и №9. В 2008 году к поликлинике были присоединены 

оставшиеся 6 детских поликлиник города, и вся первичная медико-санитарная помощь 

стала оказываться одним лечебным учреждением. 

В целях приближенности детского населения к современным методам лечения, 

качественной диагностике, профилактике заболеваний, для максимального удобства 

обслуживания детей специалистами разного профиля, на сегодняшний день в состав 

учреждения входят 8 детских поликлиник, 8 поликлинических отделений, центр здоровья, 

реабилитационный центр и дневной стационар для детей. Для обслуживания детского 

населения г. Пензы выделено 99 педиатрических участков. В учреждении работают 228 

врачей и 535 средних медицинских работников, 3 заслуженных врача РФ. Все 

медицинские работники имеют сертификат по основной специальности. 

В составе поликлиники с февраля 2007 года функционирует кабинет охраны зрения, 

который является организационно-методическим, консультативным и лечебным центром 

по проведению мероприятий по охране зрения детей. Специалисты кабинета охраны 

зрения организуют помощь врачам окулистам детских поликлиник и врачам педиатрам, 

работающим в школах и дошкольных учреждениях по профилактике, своевременному 

выявлению, лечению глазных заболеваний и расстройств зрения, а также организации 

режима детей с данной патологией.  

Область активно участвует в реализации регионального проекта «Программа развития 

детского здравоохранения Пензенской области, включая создание современной 

инфраструктуры оказания медицинской помощи детям». Проводятся архитектурно-

планировочные решения внутренних пространств, оснащение оборудованием детских 

поликлиник. В 2019 году заключен контракт на софинансирование  и начато проведение  

реконструкции корпусов   ГБУЗ «Пензенская областная детская клиническая  больница 

им. Н.Ф. Филатова», что позволит повысить качество и доступность специализированной, 

в том числе высокотехнологичной медицинской помощи детям в стационарных условиях 

и снизить показатели смертности детского населения. 

 


