
10 июля 2021 года 

Онлайн вебинар 

  «Частые вопросы в практике детского гастроэнтеролога» 

 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в  

Комиссию по оценке учебных мероприятии ̆и материалов установленным требованиям для  

НМО на 2 кредитные единицы 

 

Участие для специалистов бесплатное 

10 июля 2021 года 

9.00-10.45 Пленарное заседание  

Синдром  раздраженного кишечника – зыбкая граница между гастроэнтерологией и 

психоневрологией.  

Модератор: Кайтукова Е.В., Каркашадзе Г.А.  

 

Вступительное слово.  Кайтукова Е.В. 10 мин. 

 

Синдром раздраженного кишечника в практике детского психоневролога: этиология, 

клиника, диагностика, лечение.  Яцык Л. М., Каркашадзе Г. А. (Москва). 40 минут. 

Синдром раздраженного кишечника часто сопряжен с состоянием психо-эмоциональной 

сферы. В докладе будут подробно освещены особенности клинической картины синдрома 

нейрогенного происхождения и сопутствующие симптомы, типичные возраст-зависимые 

причины и факторы влияния, этапы диагностики, медикаментозные и другие виды лечения.  

  

Психологические подходы к ведению ребенка с синдромом раздраженного кишечника. 

Сергеева Н. Е., Гогберашвили Т. Ю., Улькина Н. А. (Москва). 30 минут. 

В зависимости от возраста синдром раздраженного кишечника ассоциирован с определенной 

психологической типологией ребенка и вариабельными семейно-социальными факторами 

влияния.  Врачам важно иметь представление об этих особенностях, что облегчает процесс 

диагностики состояния.  Помимо этого, будут представлены основные способы устранения 

или коррекции узловых психологических проблем   синдрома раздраженного кишечника у 

детей. 

 

Психотерапевтические методы воздействия при синдроме раздраженного кишечника у 

подростков. Прудников П.А. (Москва).  20 минут. 

В докладе вниманию врачей будут представлены принципы психогигиены, а также 

психотерапевтические методы релаксации и когнитивно-поведенческой терапии, 

применяемые при синдроме раздраженного кишечника у детей.                              

 

Дискуссия и ответы на вопросы 

 
Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России Кайтукова Е.В. 

 


