
02 сентября 2023 года 
 

Онлайн вебинар  

«Сбережение и укрепление физического и ментального здоровья детей» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО. 
 

Участие для специалистов бесплатное. 
 

09.00-09.05 

 

 

09.05-10.35  

 

 

 

 

09.05-10.00  

 

 

 

 

10.00-10.30 

 

 

 

 

 

10.30-10.35 

Вступительное слово. 

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна. Президент Союза педиатров России  

 

Сателлитный симпозиум №1 

Частные вопросы формирования физического и когнитивного потенциала детей. 
(проводится при поддержке компании АО «Акрихин», не обеспечивается кредитами НМО) 
Председатель: Малявская Светлана Ивановна  

 

Когнитивный и адаптивный потенциал витамина D. Клинические аспекты. 

Малявская Светлана Ивановна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии 

ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава России, 

(Архангельск) 

 

Нарушение кишечного микробиоценоза как триггер функциональных расстройств 

органов пищеварения. 

Балукова Екатерина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней медицинского факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

университет» (Санкт-Петербург) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы  

10.35-10.40 Перерыв 

10.40-12.10 

 

 

 

10.40-11.20 

 

 

 

 

 

11.20-12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-12.10 

Пленарное заседание №1 

Актуальные соматические факторы когнитивного здоровья детей. 

Председатель: Каркашадзе Георгий Арчилович 

 

Инфекционные и хронические воспалительные заболевания - как триггер 

когнитивных и поведенческих расстройств у детей. 

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., врач-невролог, заведующий отделом развития 

мозга в онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Общая анестезия и оперативные вмешательства - как триггер когнитивных   

расстройств у детей.  

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., врач-невролог, заведующий отделом развития 

мозга в онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

Щукин Владислав Владимирович, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующий 

отделением анестезиологии и реанимации с операционным блоком ФГБУ «НМИЦ ДГОИ 

им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.10-12.15 Перерыв 

12.15-13.45 

 

 

 

 

12.15-12.35 

 

 

 

Сателлитный симпозиум №2 

Проблемы миопии в современном мире и способы ее эффективного контроля у детей. 

(проводится при поддержке компании EssilorLuxottica, не обеспечивается кредитами НМО) 
Председатель: Ибрагимова Рано Вахидовна 

 

Школьная близорукость: не просмотреть важное.  

Кондратова Светлана Эдуардовна, врач-офтальмолог, научный сотрудник НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

(Москва) 



12.35-12.55 

 

 

 

12.55-13.15 

 

 

 

13.15-13.35 

 

 

 

 

13.35-13.45 

Осложнения прогрессирующей миопии высокой степени.  

Ибрагимова Рано Вахидовна, к.м.н., врач-офтальмолог, научный консультант Essilor 

Academy (Москва) 

 

Современные методы замедления прогрессирующей миопии. 

Булгакова Ольга Сергеевна, врач-офтальмолог, медицинский консультант Essilor 

Academy (Москва)  

 

Раннее выявление близорукости: ребенок на приеме у педиатра.  

Кондратова Светлана Эдуардовна, врач-офтальмолог, научный сотрудник НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

(Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

13.45-13.50 Перерыв 

13.50-15.20 

 

 

 

 

13.50-14.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.30-15.10 

 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.20 

 

Пленарное заседание №2 

Актуальные в педиатрической практике родительские факторы когнитивного 

здоровья детей. 

Председатель: Каркашадзе Георгий Арчилович 

 

Влияние психотипа и стрессовых расстройств беременной, родительского психотипа 

на формирование эмоциональной и когнитивной сферы ребенка.  

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., врач-невролог, заведующий отделом развития 

мозга в онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

Сергеева Наталья Евгеньевна, медицинский психолог отдела развития мозга в онтогенезе, 

формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Ошибочные подходы к воспитанию и развитию ребенка, формирующие когнитивные 

и поведенческие расстройства у детей. Что должен знать педиатр.  

Улькина Надежда Александровна, к.м.н., медицинский психолог НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., врач-невролог, заведующий отделом развития 

мозга в онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

 

Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России, к.м.н. Каркашадзе Георгий Арчилович 


