
5 сентября 2026 года 

Онлайн вебинар  

 «Педиатр – ключевая фигура в сохранении  

и укреплении здоровья ребенка» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО  
 

Участие для специалистов бесплатное 
 

09.00 – 10.00  

 

 

 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

09.20 – 09.40 

 

 

 

 

 

 
 

09.40 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

Сателлитный симпозиум №1 

Современная педиатрия: практические решения для повседневной клинической 

практики 
(при поддержке АО «Акрихин», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна 

 

Солнечный гормон здоровья 

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет), профессор Университета МГУ-ППИ в Шэньчжэне (Китай), 

руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», главный внештатный детский специалист по 

профилактической медицине Минздрава России, президент Союза педиатров России 

(Москва)  
 

Обострение атопического дерматита у детей: что определяет успех терапии? 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международным связям и образовательной деятельности, ведущий научный 

сотрудник, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им.   

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 
 

Итоги Совета экспертов по проблеме острых кишечных инфекций и 

функциональных нарушений ЖКТ у детей 

Кайтукова Елена Владимировна, к.м.н., заместитель руководителя по медицинской 

деятельности, руководитель КДЦ для детей НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», ведущий научный сотрудник, 

врач-гастроэнтеролог, доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

10.00 – 10.05 Перерыв 

10.05 – 11.05 

 

 
 

10.05 – 10.35 

 

 

 

 
 

10.35 – 10.55 

 

 

 

 

 
 

10.55 – 11.05 

Пленарное заседание №1 

Лихорадка у детей: что важно знать педиатру 

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна 
 

Рациональная антипиретическая терапия у детей: от доказательств к 

клинической практике 

Дудина Анастасия Николаевна, врач-педиатр, лаборант-исследователь НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 
 

Следствие ведет педиатр: что скрывается за маской лихорадки? 

Хен Юлия Сергеевна, врач-педиатр, лаборант-исследователь НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

ассистент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 
 

Дискуссия, ответы на вопросы 



11.05 – 11.10 Перерыв 

11.10 – 12.40 

 

 

 

 
 

11.10 – 11.40 

 

 

 

 

 

 

11.40 – 12.10 

 

 

 

 

 

 

 

12.10 – 12.40 

  

 

Сателлитный симпозиум №2 

Респираторные инфекции у детей в осеннем сезоне 2026 года: рациональная 

терапия, контроль симптомов и защита микробиома  
(при поддержке АО «Отисифарм», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатель: Селимзянова Лилия Робертовна 
 

Противовирусная терапия ОРВИ: достижения и перспективы. Взгляд 

клинициста 

Мескина Елена Руслановна, д.м.н., профессор кафедры детских болезней, 

заведующая отделением детских инфекций ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского, главный внештатный специалист по инфекционным болезням у 

детей Минздрава Московской области (Москва) 

 

Дифференцированный подход к симптоматическому лечению кашля у детей 

Селимзянова Лилия Робертовна, к.м.н., заведующая отделом стандартизации и 

изучения основ доказательной медицины, врач-пульмонолог НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ No2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) 

(Москва) 

 

Пробиотики как стратегия профилактики ближайших и отдаленных 

последствий антибактериальной терапии  

Кисельникова Ольга Викторовна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии Института 

непрерывного профессионального образования ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России 

(Ярославль) 

12.40 – 12.45 Перерыв 

12.45 – 14.15 

 

 

 

 

12.45 – 13.15 

 

 

 

 

 

 

 

13.15 – 13.40 

 

 

 

 

13.40 – 14.05 

  

 

 

 

 

 

 

14.05 – 14.15 

Пленарное заседание №2 

Клинические рекомендации в практике педиатра: от консенсуса экспертов к 

ежедневным решениям 

Председатели: Булгакова Виля Ахтямовна, Селимзянова Лилия Робертовна 

 

Задачи практического внедрения клинических рекомендаций 

Селимзянова Лилия Робертовна, к.м.н., заведующая отделом стандартизации и 

изучения основ доказательной медицины, врач-пульмонолог НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ No2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) 

(Москва) 

 

Метод Дельфи: как эксперты приходят к консенсусу в педиатрии 

Чемакина Дарья Сергеевна, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 

стандартизации и изучения основ доказательной медицины НИИ педиатрии и охраны 

здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Информационный навигатор педиатра: где искать достоверные ответы в 

условиях дефицита времени? 

Булгакова Виля Ахтямовна, д.м.н., заведующая отделом научно-информационного 

развития НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 
 

Ответственные за вебинар – члены Союза педиатров России, д.м.н. Булгакова Виля 

Ахтямовна и к.м.н. Селимзянова Лилия Робертовна 


