
12 апреля 2025 года 

Онлайн вебинар  

 «Аллергия у детей от А до Я» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО  
 

Участие для специалистов бесплатное 
 

 

09.00 - 10.30  

 

 

 

 

09.00 - 09.45  

 

 

 

 

 

 

09.45 - 10.30 

 

 

 

 

 

 

Пленарное заседание №1 

Дифференциальная диагностика и диетотерапия АБКМ: как не ошибиться на 

сложном пути  

Председатели: Корниенко Елена Александровна, Мигачева Наталья Бегиевна 

 

Функциональные расстройства пищеварения или гастроинтестинальная 

аллергия: алгоритм диагностического поиска 

Корниенко Елена Александровна, д.м.н., профессор кафедры детских болезней им. 

профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФБГОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 

президент Ассоциации детских гастроэнтерологов СПб "Диреал", главный детский 

гастроэнтеролог и эндоскопист СПб (Санкт-Петербург)  

 

Алгоритм диетотерапии АБКМ в практике участкового педиатра. Границы 

принятия решений педиатром и аллергологом 

Мигачева Наталья Бегиевна, д.м.н., заведующая кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России 

(Самара)  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.30 - 10.35 Перерыв 

10.35 - 12.05 

 

 

 

 

10.35 - 10.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.55 - 11.15 

 

 

 

 

 

 

11.15 - 11.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пленарное заседание №2 

Ключевые подходы к управлению здоровьем ребенка с рождения 

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Эфендиева Камилла 

Евгеньевна  

 

Формирование иммунной системы ребенка: что должен знать педиатр  

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет), руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», главный внештатный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России, президент Союза 

педиатров России (Москва) 

 

Современные стратегии раннего выявления и управления аллергией у детей 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Сезонная аллергия у детей: от первых симптомов к эффективному контролю 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международной работе, ведущий научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

 



11.35 - 11.55 

 

 

 

 

 

 

11.55 - 12.05 

Рациональное питание для программирования здоровья ребенка  

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.05 - 12.10  Перерыв 

12.10 - 13.40  

 

 

 

 

 

12.10 - 12.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

12.40 - 13.10  

 

 

 

 

 

 

13.10 - 13.35 

 

 

 

 

 

 

13.35 - 13.40 

Сателлитный симпозиум 

Прецизионная аллергодиагностика: от молекулярных аспектов к 

персонализированным решениям 
(при поддержке компании ООО «МФК ИНМУНОТЕХ», не обеспечивается кредитами НМО) 

Председатели: Левина Юлия Григорьевна, Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 

Компонент-разделенная диагностика у детей: ключ к достижению контроля над 

аллергией  

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международной работе, ведущий научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

Головоломка решена: молекулярные технологии в диагностике аллергии 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Молекулярная аллергодиагностика: разгадываем тайны аллергии у детей  

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России, к.м.н. Эфендиева Камилла 

Евгеньевна 


