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Приложение 

к приказу ФГБОУ ВО 

«МГУ им. Н. П. Огарёва»  

от 29 мая 2026 г. № 668 

  

Программа 

межрегиональной научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы педиатрии» под эгидой 

Союза педиатров России   

5 июня 2026 г. 

 

09.00-10.00 Регистрация участников. 

10-00 – 10-15 Открытие Конференции. 

Приветственное слово: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., 

профессор, академик РАН, заведующий кафедрой факультетской педиатрии 

Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», главный внештатный 

детский специалист по профилактической медицине Минздрава России, 

президент Союза педиатров России (Москва); Балыкова Лариса 

Александровна, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, и.о. ректора ФГБОУ ВО 

«МГУ им. Н.П. Огарёва», главный внештатный специалист педиатр ПФО 

(Саранск); Юдина Наталья Геннадьевна, заместитель Министра 

здравоохранения Республики Мордовия (Саранск). 

 

Пленарное заседание. 

 

10.15 - 10.45 «Вклад педиатров и детских кардиологов в укрепление здоровья 

будущих поколений» Балыкова Лариса Александровна, член-корр. РАН, и.о. 

ректора ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва», главный внештатный 

специалист педиатр ПФО (Саранск).  

10.45-11.10 «Состояние здоровья девочек-подростков Самарской области» 

Лилия Ильинична Мазур, д.м.н., профессор, заслуженный работник высшей 

школы РФ, зав. кафедрой госпитальной педиатрии СамГМУ, Инна Лерьевна 

Шадрина, заместитель главного врача по детству и родовспоможению ГБУЗ 

СО СГБ №7, доцент кафедры госпитальной педиатрии СамГМУ (Самара). 

11.10 - 11.35 «Нутритивная поддержка у новорожденных в критических 

состояниях» Козлова Елена Михайловна, д.м.н., Декан педиатрического 

факультетат ФГБОУ ВО ПИМУ Минздрава России, главный неонатолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области (Н. Новгород). 

11.35 - 12.00 «Генетические холестазы» Лаврова Алла Евгеньевна, д.м.н., 

Директор института педиатрии, заведующий педиатрическим отделением № 2 
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Института педиатрии Университетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России (Н. Новгород).  

12.00-12.20 «Проблемные вопросы организации вакцинопрофилактики в 

Республике Мордовия», Чумаков Михаил Эдуардович, к.м.н., заведующий 

отделом обеспечения безопасности донорской крови ГБУЗ РМ «Мордовская 

республиканская станция переливания крови», главный внештатный 

специалист эпидемиолог Минздрава Республики Мордовия (Саранск). 

12.20-12.50 «Диагностика и терапия генетически детерминированных 

заболеваний с нарушением минерализации скелета: фокус на 

гипофосфатазию», Мухина Лариса Юрьевна, к.м.н., заведующая детским 

эндокринологическим отделением ГБУЗ РМ «Детская республиканская 

клиническая больница», главный внештатный специалист по детской 

эндокринологии Минздрава Республики Мордовия, доцент кафедры 

педиатрии с курсом диетологии Мордовского госуниверситета им. Н.П. 

Огарёва (Саранск). 

  

Симпозиум «Вопросы диетологии, гастроэнтерологии 

и нарушения обмена у детей». 

 

10.15 – 10.35 «Питание в первые 1000 дней, определяющих жизнь». Ледяйкина 

Людмила Викторовна, д.м.н., зав. кафедрой педиатрии с курсом диетологии, 

главный неонатолог Министерства здравоохранения Республики Мордовия 

(Саранск). 

10.35 – 10.55 «Грудное молоко - континуум векторов программирования 

здоровья ребенка». Беляева Ирина Анатольевна, д.м.н., профессор РАН, 

заведующая отделом преконцепционной, антенатальной и неонатальной 

медицины НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ 

им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии 

Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Москва). 

10.55– 11.15 «Ожирение у детей». Самошкина Елена Семеновна, к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии с курсом диетологии Мордовского госуниверситета им. 

Н.П. Огарева (Саранск).  

11.15- 11.35 «Особенности организации питания у детей с анемиями» 

Верещагина Вероника Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии с курсом 

диетологии Мордовского госуниверситета им. Н.П. Огарева (Саранск). 

11.35- 12.05 «Диверсификация рациона ребенка: важный этап эволюции 

питания и программирования здоровья» Бомбардирова Елена Петровна, д.м.н., 

профессор, главный научный сотрудник отдела преконцепционной, 

антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва). 

12.05-12.30 «Ожирение и сахарный диабет 2 типа у детей. Современные 

подходы к лечению» Мухина Лариса Юрьевна, к.м.н., Заведующая отделением 
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эндокринологии, Главный внештатный специалист детский эндокринолог МЗ 

Республики Мордовия (Саранск). 

12.30-12.50 «Оценка нутритивного и иммунного статуса детей дошкольного 

возраста при питании органическими кисломолочными продуктами», 

Дувоярова Татьяна Михайловна, аспирант кафедры педиатрии с курсом 

диетологии Мордовского госуниверситета им. Н.П. Огарёва (Саранск). 

13.00 – 13.10 Закрытие Конференции. 

 

 

 

 
 


