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Уважаемые коллеги!

От имени Департамента медицин-
ской помощи детям, службы родовспо-
можения и общественного здоровья 
Минздрава России и от себя лично при-
ветствую участников Всероссийской на-
учно-практической конференции с меж-
дународным участием «Фармакотерапия 
и диетология в педиатрии».

Вопросам охраны здоровья детей в 
Российской Федерации уделяется первостепенное внимание.

В течение последних лет отмечено беспрецедентное развитие 
инфраструктуры службы детства и родовспоможения. В рамках 
федерального проекта «Развитие детского здравоохранения, вклю-
чая создание современной инфраструктуры оказания медицинской 
помощи детям» национального проекта «Здравоохранение» по-
строено/реконструировано 14 детских больниц, в настоящее время 
продолжается строительство еще 23 детских больниц, дооснащены 
и реализовали организационно-планировочные решения более 
2,6 тыс. детских поликлиник, закуплено более 20 тыс. единиц обо-
рудования. Построен и успешно введен в эксплуатацию детский фе-
деральный реабилитационный центр в г. Подольске, продолжается 
строительство двух федеральных реабилитационных центров —  
в г. Евпатории и г. Новосибирске.

С 2021 г. функционирует учрежденный по Указу Президента на-
шей страны фонд «Круг добра», деятельность которого направлена 
на создание дополнительного механизма организации и финансо-
вого обеспечения оказания медицинской помощи детям с тяжелы-
ми жизнеугрожающими и хроническими заболеваниями, в том чис-
ле редкими (орфанными).

Деятельность фонда, не имеющего аналогов в мире, позволила 
обеспечить более 7 тыс. детей дорогостоящими инновационными, 
в том числе не зарегистрированными в Российской Федерации, ле-
карственными препаратами и медицинскими изделиями.
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Об эффективности проводимых мероприятий в первую очередь 
свидетельствуют достигнутые успехи в снижении детской, в том 
числе младенческой, смертности, которая, по данным ВОЗ, являет-
ся интегративным показателем развития здравоохранения в стране.

Смертность детей начиная с 2013 г. снизилась на 53% — с 91,7 до 
43,4 на 100 тыс. детского населения, что обусловлено прежде всего 
снижением младенческой смертности, достигшей в 2022 г. абсолют-
ного минимума — 4,4 на 1000 родившихся живыми.

Программа Всероссийской научно-практической конференции 
«Фармакотерапия и диетология в педиатрии» охватывает широкий 
спектр вопросов профилактики, диагностики и лечения различных 
заболеваний у детей, включая рациональную фармакотерапию и 
детскую диетологию, правовые аспекты лекарственного обеспече-
ния детей.

Обсуждение поставленных вопросов будет способствовать до-
стижению значимых результатов в повышении качества оказания 
медицинской помощи детям.

Желаю участникам конференции творческих успехов и плодот-
ворной работы!

Елена Леонидовна Шешко 
директор Департамента медицинской помощи детям,  

службы родовспоможения и общественного здоровья  
Минздрава России
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Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

Приветствую вас, участников Всерос-
сийской научно-практической конферен-
ции с международным участием «Фар-
макотерапия и диетология в педиатрии», 
которая в этом году состоится в столице 
Республики Башкортостан — Уфе.

Традиционно ежегодная осенняя кон-
ференция, проводимая Союзом педиатров 
России, посвящается современным страте-

гиям сохранения здоровья детей, вопросам рациональной фармако-
терапии и диетологии в педиатрии.

Насыщенная научная программа конференции объединила экс-
пертов из различных регионов России и иностранных государств, 
которые обсудят важнейшие вопросы совершенствования оказа-
ния медицинской помощи детям и подросткам, принципы рацио-
нального питания, играющего значительную роль в профилактике и 
лечении различных заболеваний, а также современные технологии 
здоровьесбережения.

Выражаю благодарность коллегам за поддержку инициативы 
проведения конференции на Уфимской земле и уверена, что все 
участники мероприятия получат ценные знания, необходимые в 
практической деятельности, и массу положительных эмоций от об-
щения с единомышленниками, заинтересованными в сохранении и 
укреплении здоровья подрастающего поколения.

Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова 
президент Союза педиатров России
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Участникам  
Всероссийской научно-практической  

конференции с международным участием  
«Фармакотерапия и диетология  

в педиатрии»

Сердечно приветствую организаторов 
и участников Всероссийской научно-прак-
тической конференции с международным 
участием «Фармакотерапия и диетология в 
педиатрии» в городе Уфе!

Конференция традиционно собрала видных ученых, специали-
стов в области здравоохранения, практикующих врачей-педиатров 
из России и зарубежных стран.

Вопросы, стоящие на повестке дня конференции, актуальны и 
действительно заслуживают самого пристального внимания. Се-
годня охрана здоровья детей является важнейшей медико-социаль-
ной задачей.

Разработка новых методов и технологий, лекарственных средств, 
стандартизированных форм, подходов к их применению и скорей-
шему внедрению в широкую практику — залог успешного развития 
отечественной педиатрии.

Желаю участникам конференции успешной и плодотворной ра-
боты, благополучия и крепкого здоровья!

Валентин Николаевич Павлов 
ректор ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России
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22–23 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА

Всероссийская научно-практическая конференция
с международным участием

«Фармакотерапия и диетология в педиатрии»
 Уфа, Республика Башкортостан 

Организаторы:
Общероссийская общественная организация «Союз педиатров России»

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ

«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России

Формат мероприятия: гибридный
Регистрация для онлайн-участия и видеотрансляция на сайте

https://www.pediatr-russia.ru/UFA 

Для очного участия:
Место проведения: ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава России
Адрес: Уфа, ул. Заки Валиди, д. 47, корп. 8

Зал № 1 (актовый зал), Зал № 2 (лекционный зал 3-го этажа)
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Председатель
Котова  
Евгения Григорьевна

— заместитель Министра здравоохранения 
Российской Федерации

Заместитель председателя
Шешко 
Елена Леонидовна

— директор Департамента медицинской 
помощи детям, службы родовспоможения 
и общественного здоровья Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

Заместитель председателя
Намазова-Баранова 
Лейла Сеймуровна

— президент Общероссийской общественной 
организации «Союз педиатров России», заве-
дующий кафедрой факультетской педиатрии 
педиатрического факультета федерального 
государственного автономного образова-
тельного учреждения высшего образования 
«Российский национальный исследователь-
ский медицинский университет име- 
ни Н.И. Пирогова» Министерства здраво-
охранения Российской Федерации, главный 
внештатный детский специалист по про-
филактической медицине Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

Рахматуллин 
Айрат Разифович

— Министр здравоохранения Республики 
Башкортостан

Баранов 
Александр Александрович

— советник руководителя научно-исследова-
тельского института педиатрии и охраны 
здоровья детей федерального государ-
ственного бюджетного научного учрежде-
ния «Российский научный центр хирур-
гии имени академика Б.В. Петровского», 
главный внештатный специалист педиатр 
Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации
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Балыкова 
Лариса Александровна

— директор Медицинского института феде-
рального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего 
образования «Национальный исследова-
тельский Мордовский государственный 
университет им. Н.П. Огарёва», главный 
внештатный специалист педиатр Мини-
стерства здравоохранения Российской 
Федерации в Приволжском федеральном 
округе

Павлов  
Валентин Николаевич

— ректор федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Башкирский госу-
дарственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации

Саубанова  
Татьяна Владимировна

— заместитель Министра здравоохранения  
Республики Башкортостан

Чумакова  
Ольга Васильевна

— заместитель директора Департамента меди-
цинской помощи детям, службы родовспо-
можения и общественного здоровья Ми-
нистерства здравоохранения Российской 
Федерации

Эфендиева 
Камилла Евгеньевна

— заместитель руководителя по международ-
ным связям и образовательной деятельно-
сти научно-исследовательского института 
педиатрии и охраны здоровья детей феде-
рального государственного бюджетного 
научного учреждения «Российский на-
учный центр хирургии имени академика 
Б.В. Петровского» 



9

СЕТКА ПРОГРАММЫ

В программе указано уфимское время
(UTC +5, МСК +2, открытие конференции в 9:00, московское время 7:00)

22 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, ПЯТНИЦА 
9:00–17:30

Зал № 1  
(актовый зал, корпус № 8)

08:30–09:00 Регистрация участников

09:00–9:40 Торжественное открытие конференции.  
Приветственное слово

9:40–13:00 Пленарное заседание
Охрана здоровья детей — приоритетная задача государства

13:00–13:30 Перерыв. Кофе-брейк

Зал № 1
(актовый зал, корпус № 8)

Зал № 2
(лекционный зал, 3-й этаж,  

корпус № 8)

13:30–14:45 Симпозиум № 1 
Иммунопрофилактика 

на страже защиты 
здоровья детей

13:30–15:30 Симпозиум № 4
Современные подходы 

к лечению ревматических 
заболеваний у детей

14:45–15:30 Симпозиум № 2 
Респираторно-
синцитиальный 

вирус: усвоенные 
уроки, достижения 

и перспективы 
управления инфекцией

15:30–15:40 Перерыв. Кофе-брейк

15:40–17:30 Симпозиум № 3
Когда питание 

становится терапией?

15:40–17:30 Симпозиум № 5
Фармакотерапия 

эндокринных 
заболеваний у детей
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23 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, СУББОТА 
9:00–15:30

Зал № 1  
(актовый зал, корпус № 8)

08:30–09:00 Регистрация участников

Зал № 1
(актовый зал, корпус № 8)

Зал № 2
(лекционный зал, 3-й этаж,  

корпус № 8)

09:00–10:30 Симпозиум № 6
Про- и пребиотики: 

лучше меньше, но лучше

09:00–11:05 Симпозиум № 10
Актуальные вопросы 

в лечении детей с 
аллергическими 
заболеваниями10:30–11:15 Симпозиум № 7

Избыточная масса 
тела и ожирение у 

детей — новый вызов 
для педиатрического 

сообщества

11:15–11:25 Перерыв. Кофе-брейк 11:05–11:15 Перерыв. Кофе-брейк

11:25–12:10 Симпозиум № 8
Современные 

направления в лечении 
инфекций у детей

11:15–13:00 Симпозиум № 11
Актуальные вопросы 

детских инфекционных 
заболеваний

12:10–13:20 Симпозиум № 9
Редкие заболевания в 
реальной клинической 

практике 

13:20–13:30 Перерыв. Кофе-брейк 13:00–13:30 Перерыв. Кофе-брейк

Зал № 1  
(актовый зал, корпус № 8)

13:30–15:15 Симпозиум № 12
Междисциплинарные аспекты в педиатрии

15:15–15:30 Подведение итогов и закрытие конференции
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

В программе указано уфимское время (UTC +5, МСК +2)

22 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, ПЯТНИЦА

Зал № 1 (актовый зал, корпус № 8)

09:00–9:40 Торжественное открытие конференции  
Приветственное слово
Павлов Валентин Николаевич, академик РАН, д.м.н., профессор, 
ректор ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России
Рахматуллин Айрат Разифович, Министр здравоохранения 
Республики Башкортостан
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой факультетской педиатрии 
педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель 
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России, главный 
внештатный детский специалист по профилактической 
медицине Минздрава России, президент Союза педиатров России

9:40–13:00 Пленарное заседание
Охрана здоровья детей — приоритетная задача государства
Председатели: Павлов Валентин Николаевич, Намазова-
Баранова Лейла Сеймуровна, Рахматуллин Айрат Разифович, 
Саубанова Татьяна Владимировна

09:40–10:00 Педиатрическая служба Республики Башкортостан.  
Итоги работы в 2022 году, перспективы развития
Саубанова Татьяна Владимировна, заместитель Министра 
здравоохранения Республики Башкортостан (Уфа)

10:00–10:20 Современная педиатрия: проблемы и достижения
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой факультетской педиатрии 
педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель НИИ 
педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ  
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России, главный 
внештатный детский специалист по профилактической 
медицине Минздрава России, президент Союза педиатров России 
(Москва)
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10:20–10:40 Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний с детства — 
путь к долгой жизни
Балыкова Лариса Александровна, член-корреспондент РАН, 
д.м.н., профессор, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский 
государственный университет им. Н.П. Огарёва», главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава России 
в Приволжском федеральном округе (Саранск)

10:40–11:00 Организация патронажной службы для детей раннего 
возраста и беременных женщин в первичной медико-
санитарной службе Республики Казахстан
Нарбаулина Элеонора Бактыбаевна, к.м.н., доцент кафедры 
общей врачебной практики № 2 Западно-Казахстанского 
медицинского университета им. Марата Оспанова (Актобе, 
Республика Казахстан)

11:00–11:20 Состояние медицинской помощи детям с бронхиальной 
астмой в Республике Кыргызстан
Сулайманов Шайирбек Алибаевич, д.м.н., профессор кафедры 
педиатрии Кыргызско-Российского Славянского университета 
им. Б.Н. Ельцина, президент ОО «Объединение детских врачей 
Кыргызской Республики», главный внештатный педиатр МЗ КР 
(Бишкек, Республика Кыргызстан)

11:20–11:40 Фармакотерапия сепсиса у детей
Сатвалдиева Эльмира Абдусаматовна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии, 
детской анестезиологии и реаниматологии Ташкентского 
педиатрического медицинского института (Ташкент, 
Республика Узбекистан)

11:40–12:00 Модуляция кишечной микробиоты в лечении и профилактике 
заболеваний детского возраста
Рычкова Любовь Владимировна, д.м.н., профессор, член-
корреспондент РАН, директор, Погодина Анна Валерьевна, д.м.н., 
руководитель лаборатории педиатрии и кардиоваскулярной 
патологии, Белькова Наталья Леонидовна, к.б.н., руководитель 
лаборатории микробиома и микроэкологии ФГБНУ «Научный 
центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск)

12:00–12:20 Расширенный неонатальный скрининг и СМА
Карпова Елена Олеговна, к.м.н., главный врач ДГБ № 8 г. Казани, 
главный внештатный детский невролог МЗ Республики 
Татарстан (Казань)
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12:20–12:40 Генный полиморфизм цитокинов у новорожденных 
с дисметаболическими нефропатиями
Мухамедова Шахноза Толибовна, доктор философии (PhD) 
по медицинским наукам, заведующий кафедрой пропедевтики 
детских болезней Бухарского Государственного медицинского 
института (Бухара, Республика Узбекистан)

12:40–13:00 Об истории создания педиатрического факультета БГМУ
Суфияров Ильдар Фанусович, д.м.н., профессор, декан 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 
России (Уфа)

13:00–13:30 Перерыв. Кофе-брейк

13:30–14:45 Симпозиум № 1
Иммунопрофилактика на страже защиты здоровья детей
Председатели: академик РАН Намазова-Баранова Лейла 
Сеймуровна, Семавина Людмила Юрьевна

13:30–13:50 Путь к идеальной практике вакцинации: курс развития 
отечественной иммунопрофилактики
Федосеенко Марина Владиславовна, к.м.н., заведующий отделом 
разработки научных подходов к иммунизации пациентов 
с отклонениями в состоянии здоровья и хроническими болезнями 
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России 
(Москва)

13:50–14:10 Национальный календарь профилактических прививок детям 
в Республике Казахстан: вызовы, перспективы и трудности
Назарбаева Маржан Корешоковна, ассистент кафедры 
общеврачебной практики № 2 Западно-Казахстанского 
медицинского университета им. Марата Оспанова (Актобе, 
Республика Казахстан)

14:10–14:30 Своевременная вакцинация — залог сохранения здоровья 
ребенка в условиях глобальных проблем современности
Ртищев Алексей Юрьевич, к.м.н., доцент кафедры 
инфекционных болезней у детей педиатрического факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
главный внештатный специалист по инфекционным болезням 
у детей в ЦАО и ЮВАО г. Москвы (Москва)

14:30–14:45 Дискуссия, ответы на вопросы
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14:45–15:30 Симпозиум № 2
Респираторно-синцитиальный вирус: усвоенные уроки, 
достижения и перспективы управления инфекцией
(при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 
Председатель: академик РАН Намазова-Баранова 
Лейла Сеймуровна

14:45–15:05 Клинико-эпидемиологические особенности РСВ-инфекции 
и основные направления иммунопрофилактики
Федосеенко Марина Владиславовна, к.м.н., заведующий отделом 
разработки научных подходов к иммунизации пациентов 
с отклонениями в состоянии здоровья и хроническими болезнями 
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России 
(Москва)

15:05–15:25 Пассивная иммунизация детей из групп высокого риска. 
Региональный опыт применения паливизумаба
Богданова Рамиля Заитовна, к.м.н., главный внештатный 
специалист неонатолог МЗ Республики Башкортостан (Уфа)

15:25–15:30 Дискуссия, ответы на вопросы

15:30–15:40 Перерыв. Кофе-брейк

15:40–17:30 Симпозиум № 3
Когда питание становится терапией?
(при поддержке компании ООО «Нутриция», баллы НМО не начисляются)
Председатели: д.м.н., профессор РАН Вишнева Елена 
Александровна, профессор Яковлева Людмила Викторовна

15:40–16:00 Лечить или кормить?
Аболина Татьяна Борисовна, к.м.н., доцент, неонатолог, 
детский хирург, сотрудник научного отдела ГАУЗ СО ОДКБ 
(Екатеринбург)

16:00–16:20 Боль в животе у ребенка: тактика действия педиатра
Якупова Гульнара Миннехазиповна, к.м.н., заведующий 
гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ РДКБ МЗ Республики 
Башкортостан (Уфа)
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16:20–16:40 Полипрагмазия при пищевой аллергии: есть ли выход?
Привалова Татьяна Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры 
факультетской педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

16:40–17:00 Расчет питания у паллиативных пациентов
Устюжанина Маргарита Александровна, к.м.н., доцент 
кафедры поликлинической педиатрии и педиатрии ФПК 
и ПП ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Екатеринбург)

17:00–17:20 Современные подходы к вскармливанию маловесных детей
Панова Людмила Дмитриевна, д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 
(Уфа)

17:20–17:30 Дискуссия, ответы на вопросы 

22 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, ПЯТНИЦА

Зал № 2 (лекционный зал, 3-й этаж, корпус № 8)

13:30–15:30 Симпозиум № 4
Современные подходы к лечению ревматических заболеваний 
у детей
Председатели: к.м.н. Родионовская Светлана Рафаиловна, 
профессор Малиевский Виктор Артурович

13:30–14:00 Проблема патологической оссификации в педиатрии
Никишина Ирина Петровна, к.м.н., руководитель лаборатории 
ревматических заболеваний у детей НИИ ревматологии  
им. В.А. Насоновой (Москва)
(доклад при поддержке компании «Ипсен», баллы НМО не начисляются)

14:00–14:30 Многообразие ювенильных артритов: ключ к лечению
Родионовская Светлана Рафаиловна, к.м.н., заведующий 
отделением ревматологии Научно-клинического центра детей 
и подростков ФМБА России (Москва)
(доклад при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются)
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14:30–14:50 Базисная терапия ювенильных артритов: что должен знать 
педиатр
Малиевский Виктор Артурович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 
России, главный внештатный детский специалист ревматолог 
МЗ Республики Башкортостан и Приволжского федерального 
округа (Уфа)

14:50–15:10 Аутовоспалительные заболевания: уроки клинической 
практики
Нургалиева Лиана Радиковна, врач-ревматолог ГБУЗ РДКБ 
Республики Башкортостан (Уфа)
(доклад при поддержке компании «Скопинфарм», баллы НМО не начисляются)

15:10–15:30 Современные подходы к диагностике и лечению остеопороза 
у детей
Малиевский Олег Артурович, д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 
главный внештатный детский специалист эндокринолог 
Приволжского федерального округа (Уфа)

15:30–15:40 Перерыв. Кофе-брейк

15:40–17:30 Симпозиум № 5
Фармакотерапия эндокринных заболеваний у детей
Председатели: академик РАН Петеркова Валентина 
Александровна, профессор Малиевский Олег Артурович

15:40–16:10 Современные аспекты лечения эндокринных заболеваний 
у детей
Петеркова Валентина Александровна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, научный руководитель Института детской 
эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 
России, главный внештатный детский специалист эндокринолог 
Минздрава России (Москва)

16:10–16:30 Нормативные аспекты лечения эндокринных заболеваний 
у детей
Безлепкина Ольга Борисовна, д.м.н., профессор, директор 
Института детской эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России (Москва)
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16:30–16:50 Диагностика и лечение гипокальциемических состояний 
в детском возрасте
Созаева Лейла Салиховна, к.м.н., старший научный сотрудник 
детского отделения опухолей эндокринной системы ФГБУ 
«НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва)

16:50–17:10 Лечение неиммунных форм сахарного диабета
Малиевский Олег Артурович, д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 
главный внештатный детский специалист эндокринолог 
Приволжского федерального округа (Уфа)

17:10–17:30 Фармакотерапия различных форм гипогонадизма у подростков
Чугунов Игорь Сергеевич, к.м.н., заведующий детским 
отделением опухолей эндокринной системы ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России (Москва)

23 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, СУББОТА

Зал № 1 (актовый зал, корпус № 8)

09:00–10:30 Симпозиум № 6
Про- и пребиотики: лучше меньше, но лучше
(при поддержке компании ООО «Нестле», баллы НМО не начисляются)
Председатели: д.м.н. Амирова Виктория Радековна, Украинцев 
Сергей Евгеньевич

09:00–09:45 Бывают ли идеальные биотики? Обсуждаем пре-, про-, пост-
Украинцев Сергей Евгеньевич, ассистент кафедры педиатрии 
медицинского факультета ФГАОУ ВО «Российский университет 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы» Минобрнауки России 
(Москва)

09:45–10:15 Кишечная микробиота, пробиотики и когнитивное развитие 
ребенка: в поисках «психобиотика»
Корниенко Елена Александровна, д.м.н., профессор кафедры 
детских болезней им. профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО 
ФБГОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, президент Ассоциации 
детских гастроэнтерологов СПб «Диреал», главный детский 
гастроэнтеролог и эндоскопист Санкт-Петербурга  
(Санкт-Петербург)

10:15–10:30 Дискуссия, ответы на вопросы
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10:30–11:15 Симпозиум № 7
Избыточная масса тела и ожирение у детей — новый вызов 
для педиатрического сообщества
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»,  баллы НМО 
не начисляются) 
Председатель: академик РАН Намазова-Баранова Лейла 
Сеймуровна

10:30–10:40 Почему избыточная масса тела и ожирение у детей — это 
вопрос государственной важности?
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой факультетской педиатрии 
педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель НИИ 
педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ  
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России, главный 
внештатный детский специалист по профилактической 
медицине Минздрава России, президент Союза педиатров России 
(Москва)

10:40–10:55 Как наладить правильную диету ребенку с избыточной массой 
тела и ожирением?
Кайтукова Елена Владимировна, к.м.н., заместитель 
руководителя по медицинской деятельности, руководитель 
консультативно-диагностического центра для детей, ведущий 
научный сотрудник НИИ педиатрии и охраны здоровья 
детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
Минобрнауки России (Москва)

10:55–11:10 Не только диета — как помочь ребенку с избыточной массой 
тела?
Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель 
руководителя по международным связям и образовательной 
деятельности, ведущий научный сотрудник НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ  
им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России (Москва)

11:10–11:15 Дискуссия, ответы на вопросы

11:15–11:25 Перерыв. Кофе-брейк
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11:25–12:10 Симпозиум № 8
Современные направления в лечении инфекций у детей
(при поддержке компании ООО «Бионорика», баллы НМО не начисляются) 
Председатель: академик РАН Намазова-Баранова 
Лейла Сеймуровна

11:25–11:35 Вступительное слово председателя
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой факультетской педиатрии 
педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель НИИ 
педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ  
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России, главный 
внештатный детский специалист по профилактической 
медицине Минздрава России, президент Союза педиатров России 
(Москва)

11:35–11:50 Острые респираторные инфекции: тактика педиатра
Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель 
руководителя по международным связям и образовательной 
деятельности, ведущий научный сотрудник НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ  
им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России (Москва)

11:50–12:05 Инфекция мочевыводящих путей: тактика педиатра
Привалова Татьяна Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры 
факультетской педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

12:05–12:10 Дискуссия, ответы на вопросы

12:10–13:20 Симпозиум № 9
Редкие заболевания в реальной клинической практике
Председатели: член-корреспондент РАН Рычкова Любовь 
Владимировна, д.м.н. Вашакмадзе Нато Джумберовна

12:10–12:30 Дети и подростки со СМА, возможности диагностики 
и терапии
Хузиева Гульсина Мухтаровна, заместитель руководителя 
Управления здравоохранения Казани МЗ Республики Татарстан 
(Казань)
(доклад при поддержке компании «Джонсон и Джонсон», баллы НМО  
не начисляются)
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12:30–12:50 Роль ферментозаместительной терапии при синдроме Хантера
Вашакмадзе Нато Джумберовна, д.м.н., руководитель отдела 
орфанных болезней и профилактики инвалидизирующих 
заболеваний НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 
ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России 
(Москва)
(доклад при поддержке компании «Медилон-Фармимэкс», баллы НМО  
не начисляются)

12:50–13:05 Легочные проявления при болезнях накопления у детей
Селимзянова Лилия Робертовна, к.м.н., заведующий отделом 
стандартизации и изучения основ доказательной медицины 
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России 
(Москва)

13:05–13:20 Генотипическо-фенотипические параллели у детей 
с мукополисахаридозом разных типов
Рыкунова Анастасия Ивановна, младший научный сотрудник 
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» Минобрнауки России 
(Москва)

13:20–13:30 Перерыв. Кофе-брейк

23 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, СУББОТА

Зал № 2 (лекционный зал, 3-й этаж, корпус № 8)

09:00–11:05 Симпозиум № 10
Актуальные вопросы в лечении детей с аллергическими 
заболеваниями
Председатели: профессор Файзуллина Резеда Мансафовна,  
д.м.н., профессор РАН Вишнева Елена Александровна

09:00–09:20 Современные возможности терапии детей с кашлем
Файзуллина Резеда Мансафовна, д.м.н., профессор кафедры 
факультетской педиатрии с курсами педиатрии, неонатологии 
и симуляционным центром ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 
(Уфа)
(доклад при поддержке компании «Солофарм», баллы НМО не начисляются)
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09:20–09:40 Таргетная терапия при бронхиальной астме
Вишнева Елена Александровна, д.м.н., профессор РАН, 
заместитель руководителя по науке НИИ педиатрии и 
охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 
Петровского» Минобрнауки России (Москва) 
(доклад при поддержке компании «Санофи», баллы НМО не начисляются)

09:40–10:00 Бактериальные осложнения основных дерматозов у детей
Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор кафедры 
дерматовенерологии ФБГОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России 
(Санкт-Петербург)
(доклад при поддержке компании АО «Сандоз», баллы НМО не начисляются)

10:00–10:20 Микробиота кишечника как ключевой фактор формирования 
иммунитета
Яковлева Людмила Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой поликлинической и неотложной педиатрии с курсом 
ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)
(доклад при поддержке компании АО «Отисифарм», баллы НМО  
не начисляются)

10:20–10:40 Курение подростков — фактор риска неконтролируемой 
бронхиальной астмы
Санникова Анна Владимировна, к.м.н., доцент, Шангареева 
Зилия Асгатовна, к.м.н., доцент, кафедра факультетской 
педиатрии с курсами педиатрии, неонатологии и симуляционным 
центром ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)

10:40–11:00 Диагностика ошибок врожденного иммунитета у детей 
в Республике Башкортостан
Кальметьева Линара Ринатовна, д.м.н., заведующий 
иммунологической лабораторией с отделением клинической 
иммунологии ГБУЗ РДКБ, Пролыгина Диляра Дамировна, к.м.н., 
врач-аллерголог-иммунолог, главный внештатный детский 
иммунолог МЗ Республики Башкортостан (Уфа)

11:00–11:05 Дискуссия, ответы на вопросы

11:05–11:15 Перерыв. Кофе-брейк
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11:15–13:00 Симпозиум № 11
Актуальные вопросы детских инфекционных заболеваний
Председатели: профессор Пшеничная Наталья Юрьевна,  
к.м.н. Галиева Айгуль Тагировна

11:15–11:35 Респираторные инфекции после пандемии: новые вызовы
Пшеничная Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, заместитель 
директора по клинико-аналитической работе ФБУН 
«Центральный НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора» (Москва)
(доклад при поддержке компании АО «Отисифарм», баллы НМО  
не начисляются)

11:35–11:55 Микробиом-ориентированная антибактериальная терапия: 
миф или реальность?
Андреева Ирина Вениаминовна, к.м.н., старший научный 
сотрудник НИИ антимикробной химиотерапии (НИИАХ) 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Смоленск)
(доклад при поддержке компании АО «Сандоз», баллы НМО не начисляются)

11:55–12:10 Вирусная диарея у детей
Хасанова Гузель Миргасимовна, д.м.н., профессор кафедры 
инфекционных болезней с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России (Уфа)

12:10–12:25 Острые респираторные инфекции детского возраста на 
современном этапе
Галиева Айгуль Тагировна, к.м.н., заместитель главного врача  
по медицинской части филиала ГБУЗ РКИБ КДИЦ с. Зубово (Уфа)

12:25–12:40 Оптимальные подходы в терапии часто болеющего ребенка
Яковлева Людмила Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой поликлинической и неотложной педиатрии с курсом 
ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)

12:40–13:00 Острый и рецидивирующий тонзиллиты у детей: диагностика 
и лечение
Гусева Елена Дмитриевна, к.м.н., доцент кафедры 
оториноларингологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России (Уфа)
(доклад при поддержке компании «Тантум Верде», баллы НМО не начисляются)

13:00–13:30 Перерыв. Кофе-брейк
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23 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА, СУББОТА

Зал № 1 (актовый зал, корпус № 8)

13:30–15:15 Симпозиум № 12
Междисциплинарные аспекты в педиатрии
Председатели: к.м.н. Карпова Елена Олеговна,  
к.м.н. Ахметшин Рустэм Закиевич

13:30–13:50 Значение витаминов в поддержании здоровья детей
Сафина Асия Ильдусовна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой педиатрии и неонатологии им. Е.М. Лепского КГМА — 
филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Казань)
(доклад при поддержке компании NOW, баллы НМО не начисляются)

13:50–14:10 Синдром дефицита внимания и гиперактивности, нарушение 
сна у подростков: методы помощи
Ахмадеева Лейла Ринатовна, д.м.н., профессор кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)
(доклад при поддержке компании Heel, баллы НМО не начисляются)

14:10–14:30 Инновационные методы лечения прогрессирующей миопии 
у детей
Шекунова Евгения Александровна, врач-офтальмолог, 
медицинский консультант Essilor Academy, Россия (Москва)
(доклад при поддержке компании EssilorLuxottica, баллы НМО  
не начисляются)

14:30–14:50 Особенности иммунометаболического статуса недоношенных 
новорожденных в зависимости от вида кормления
Абдиева Наргиза Рустамовна, врач-неонатолог Бухарского 
областного перинатального центра, соискатель Бухарского 
государственного медицинского института (Бухара, Республика 
Узбекистан)

14:50–15:10 Физическое развитие детей 6-летнего возраста, родившихся 
маловесными
Мулюкова Азалия Ирековна, ассистент кафедры 
поликлинической и неотложной педиатрии с курсом ИДПО 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)

15:10–15:15 Дискуссия, ответы на вопросы

15:15–15:30 Подведение итогов и закрытие конференции
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ДЛЯ ЗАМЕТОК



Уважаемые читатели! 

Предлагаем вашему
вниманию новинки издательства «ПедиатрЪ»

ПЕДИАТР & ОТОСКОП. ОСТРЫЙ СРЕДНИЙ ОТИТ. 
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕДИАТРОВ
Авторы: Намазова-Баранова Л.С., Баранов А.А., Зеленкова И.В. и др., 2023

Уважаемые педиатры, желающие освоить навыки отоскопии. Ваше дело правое! Осмотр уха дает возможность 
поставить диагноз «у постели больного» и принять правильное решение, минуя излишние походы и поездки 
родителей с лихорадящим ребенком к оториноларингологу. Не слушайте тех, кто утверждает, что отоскопия — 
привилегия ЛОР-врача. Вы — да, именно вы — тоже сможете научиться! Данное издание предлагается педиа-
трам и врачам общей практики в качестве пособия для проведения отоскопии. Авторы постарались помочь 
разобраться в современных приборах, отмечая их плюсы и минусы, а также подобрали наиболее часто встре-
чающиеся в амбулаторной практике случаи с соответствующей отоскопической картиной.

По вопросам приобретения обращайтесь в издательство «ПедиатрЪ»
Е-mail: sales@spr-journal.ru, Тел.: +7 (499) 132-02-07

© ООО Издательство «ПедиатрЪ», 2023  •  www.spr-journal.ru РЕКЛАМА

РОТАВИРУНАЯ ИНФЕКЦИЯ. БОЛЕЗНИ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА ОТ А ДО Я
Авторы: Баранов А.А., Намазова-Баранова Л.С., Алексеева А.А. и др., 2023

В обновленном издании руководства для врачей, посвященном ротавирусной инфекции, представлены актуаль-
ные данные по ее распространенности, этиологии, патогенезу, клинической картине, диагностике, лечению. 
Подробно освещена информация по профилактике, детально изложены характеристика современных ротавирус-
ных вакцин с оценкой их эффективности и безопасности, показания и противопоказания, а также схемы прове-
дения вакцинации.

ПРОКСИМАЛЬНАЯ СПИНАЛЬНАЯ МЫШЕЧНАЯ АТРОФИЯ 5Q. 
БОЛЕЗНИ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА ОТ А ДО Я
Авторы: Намазова-Баранова Л.С., Баранов А.А., Вашакмадзе Н.Д. и др., 2023

В руководстве представлены особенности клинической картины и основные принципы диагностики, лечения, 
реабилитации редкого наследственного нервно-мышечного заболевания — проксимальной спинальной мышеч-
ной атрофии 5q. Руководство основано на современных зарубежных и российских клинических рекомендациях и 
полностью отражает современные подходы к тактике ведения пациентов с данным заболеванием. Особенно 
актуальной информация об этой болезни стала после включения спинальной мышечной атрофии 5q в программу 
неонатального скрининга. Книга предназначена для педиатров, неврологов, ортопедов, генетиков, пульмоноло-
гов, гастроэнтерологов, а также ординаторов, обучающихся по специальностям «педиатрия», «неврология».



Ув а ж а е м ы е  к о л л е г и !

Союз педиатров России приглашает вас принять участие в юбилейном ХХV Конгрессе педиатров России с междуна-
родным участием «Актуальные проблемы педиатрии», который состоится 1–3 марта 2024 года в гибридном форма-
те. Подробная информация представлена на сайте www.congress-pediatr-russia.ru.

Место проведения: Центр международной торговли (Конгресс-центр), Москва, Краснопресненcкая набережная, д. 12, 
подъезд 4 (для очного участия). 
Для онлайн-участия необходима регистрация на сайте www.congress-pediatr-russia.ru.

ВАЖНЫЕ ДАТЫ
Прием тезисов — до 30 ноября 2023 года

Прием заявок на доклады — до 30 ноября 2023 года
Прием заявок для участия в конкурсах — до 30 декабря 2023 года

На церемонии открытия Конгресса — 1 марта 2024 года — будут подведены итоги конкурсов:
• «Детский врач 2023 года»
• «Детская медицинская сестра 2023 года»
• «Медицинская организация педиатрического профиля 2023 года»
• «Образовательное учреждение высшего образования педиатрического профиля 2023 года»
• «Профессиональное образовательное учреждение педиатрического профиля 2023 года»
• «Лучший художественно-исторический очерк по истории российской педиатрии»
Также пройдет награждение пациентских организаций и фондов, помогающих детям и их семьям.

На церемонии закрытия Конгресса — 3 марта 2024 года — будут подведены итоги Конкурса научных работ молодых 
ученых.

В программу Конгресса включено обсуждение вопросов организации и совершенствования медицинской помощи дет-
скому населению, питания здорового и больного ребенка, вакцинопрофилактики, современных принципов диагностики 
и лечения болезней детского возраста, научных и практических аспектов развития педиатрии, задач педиатрического 
образования и других актуальных проблем педиатрии, а также путей их решения.

При успешном прохождении аккредитации Координационным советом по развитию непрерывного медицинского и фар-
мацевтического образования Министерства здравоохранения Российской Федерации участники Конгресса, в том числе 
участвующие онлайн, будут обеспечены 12 образовательными кредитами.

Научную программу Конгресса и специализированных мероприятий дополнят экспонаты проходящей 1–3 марта 2024 года 
31-й Международной медицинской выставки «Здоровье матери и ребенка 2024». Заявки на участие принимаются по 
электронному адресу: expo@pediatr-russia.ru.

Информацию по вопросам участия в Конгрессе и выставке можно получить 

по телефону в Москве: +7 (499) 132-02-03

а также на сайтах:

www.congress-pediatr-russia.ru, www.pediatr-russia.ru, 

www.spr-journal.ru, www.academypediatrics.ru

e-mail: info@pediatr-russia.ru

XXV КОНГРЕСС ПЕДИАТРОВ РОССИИ
с международным участием

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПЕДИАТРИИ»

1–3 марта 2024 года Москва, Краснопресненская набережная, 12, Центр международной торговли


