
XIII Конгресса педиатров России 
«Фармакотерапия и диетология в педиатрии» 

27 - 29 сентября 2009 года, Томск 

С 27 по 29 сентября 2009 года в г.Томске под эгидой Союза педиатров России и Администрации Томской области 
проходил XIII Конгресс педиатров России, в котором приняли участие 1786 делегатов из различных субъектов 
Российской Федерации – Алтайского края, Красноярского края, Томской, Омской, Кемеровской, Иркутской, 
Новосибирской областей. Были представлены Республики Алтай, Бурятия, Тыва, Якутия, Ханты-Мансийский 
автономный округ, г.г. Москва, Санкт-Петербург, Казань, Оренбург, Пермь, Смоленск, Тверь, Челябинск. Аудитория 
делегатов и участников Конгресса была представлена, руководителями органов управления и учреждений 
здравоохранения, учёными-педиатрами, представителями академической и вузовской науки, врачами-педиатрами, 
специалистами учреждений первичного и специализированного звена здравоохранения, курсантами факультетов 
повышения квалификации врачей, а также студенты медицинских ВУЗов и колледжей. В работе Конгресса также 
приняли участие ведущие учёные-педиатры  из стран дальнего зарубежья: Девид Макинтош (Великобритания) и 
Паоло Маскаруччи (Швейцария). 
Впервые Конгресс педиатров России проводился в г. Томске, на сибирской земле, что обеспечило высокую 
доступность мероприятия для специалистов из регионов Западной и Восточной Сибири. В дни Конгресса было 
проведено 27 научных и научно-практических симпозиумов, на которых было сделано 93 доклада. В рамках работы 
Конгресса состоялись Общественные слушания по вопросам вакцинопрофилактики, VII Форум «Дети и лекарства», 
III Форум «Питание и здоровье детей», а также Рабочее совещание Союза педиатров России. 
В Общественных слушаниях по проблемам вакцинопрофилактики приняли участие 1050 делегатов и гостей 
Конгресса. При обсуждении особое внимание было уделено оценке эффективности Национального календаря 
профилактических прививок и путям его совершенствования. Обсуждалась необходимость включения в календарь 
прививок активной иммунизации против пневмококковой, гемофильной, менингококковой инфекций и ветряной 
оспы. Представлено фармако-экономическое обоснование преимуществ вакцинопрофилактики перед 
лекарственной терапией заболевших вышеуказанными инфекциями и их дальнейшей реабилитацией. Отмечена 
необходимость создания региональных программ вакцинопрофилактики. В обсуждении основных проблем данного 
направления приняли участие как врачи-педиатры, так и представители Государственной Думы и Совета 
Федерации. 
По результатам работы Форума принято решение о необходимости совершенствования Национального календаря 
профилактических прививок путем последовательного включения в него вакцинации против указанных инфекций. 
В рамках работы научных симпозиумов рассматривались вопросы профилактики, диагностики и лечения 
аллергических и ревматических болезней у детей, болезней почек, органов пищеварения, дыхания (в том числе 
генетические), системы кровообращения. На ряде симпозиумов рассматривались актуальные вопросы детской 
хирургии, также требующие скорейшего организационного, практического и научного решения вопросы 
восстановительной медицины и комплексной реабилитации детей с нарушениями здоровья и развития, 
На симпозиумах, посвящённых актуальным вопросам неонатологии, проведено обсуждение современного уровня 
оказания помощи новорожденным с поражениями центральной нервной системы и проблем их реабилитации. 
Оценён современный уровень аудилогического скрининга новорожденных. Подчеркнута необходимость расширения 
объемов высокотехнологической помощи новорожденным и повышения эффективности и качество оказания им 
медицинской помощи. 
В рамках Конгресса 28-29 сентября состоялся III Форум «Питание и здоровье детей». На форуме была 
представлена национальная программа оптимизации питания детей раннего возраста в РФ. В докладе ведущих 
специалистов в области детской нутрициологии освещены разделы национальной программы, пути 
совершенствования организации вскармливания детей в стране, представлены новые подходы к организации 
прикорма и особенности рациона детей раннего возраста. Кроме того, рассматривались вопросы рационального 
вскармливания детей раннего возраста с позиций профилактики болезней взрослых, функционального питания 
детей, а также вопросы питания как важного фактора лечения больного ребенка. 
В работе Конгресса значительное внимание было уделено вопросам организации медицинской помощи детям. 
Были представлены материалы, касающиеся внедрения новых форм организации работы педиатрической службы 
(система одноканального финансирования, полного и частичного фондодержания). Ведущими специалистами 
обсуждены проблемы организации амбулаторно-поликлинической и специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, помощи детям, организационные аспекты внедрения современных технологий в 
педиатрическую практику. Активно обсуждены вопросы нормативного правового регулирования оказания 
медицинской помощи детям. 
 

По результатам работы делегаты и участники ХIII Конгресса педиатров России считают необходимым: 

 
1. Просить Союз педиатров России обратиться 
1.1. В Государственную Думу Федерального Собрания Российской Федерации с предложением 
1.1.1. Внести изменения и дополнения в федеральный закон «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней», 
предусматривающие расширение Национального календаря профилактических прививок. 
1.1.2. Внести дополнения и изменения в соответствующие Федеральные Законы с учётом поэтапного перехода 
Российской Федерации на рекомендованные ВОЗ критерии живорождения, мертворождения, перинатальной, 
неонатальной и младенческой смертности. 
1.2. В Правительство Российской Федерации с предложением: 
1.2.1. Утвердить федеральную целевую программу «Сохранение и укрепление здоровья детей старшего 
подросткового возраста на 2011 2014 годы», разработанную РАМН и ориентированную на преимущественное 
развитие профилактического направления в системе оказания медицинской помощи детям подросткового возраста. 
1.2.2. Принять меры к организации разработок и производства современных отечественных лекарственных 
препаратов для детей, включая вакцины. 
1.3. К органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации с просьбой 
1.3.1. Поддержать инициативу Союза педиатров России по расширению спектра мероприятий в части охраны 
здоровья детей в рамках реализации региональных целевых программ. 



1.3.2. Поддержать принятие Правительством Российской Федерации федеральной целевой программы 
«Сохранение и укрепление здоровья детей старшего подросткового возраста на 2011 2014 годы», разработанную 
РАМН. 
2. Просить Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации. 
2.1. Продолжить работу по совершенствованию системы вакцинопрофилактики инфекционных болезней у детей 
путём разработки механизмов расширения Национального календаря профилактических прививок за счёт введения 
вакцинации против инфекций, вызываемых пневмококком, гемофильной палочкой инфлюэнцы, менингококком, 
вирусом папилломы человека, вирусом ветряной оспы, ротавирусом. 
2.2. Обеспечить переход при проведении профилактических прививок на использование современных вакцин, 
позволяющих значительно повысить эффективность вакцинации и снизить риск развития поствакцинальных 
осложнений; 
2.3. Продолжить работу по повышению доступности и качества высокотехнологичной помощи детям путём: 
- увеличения объёмов и доли оказания высокотехнологичной медицинской помощи детям в структуре 
Государственного задания, расширения перечня её видов; 
- разработки и внедрения регистров больных, нуждающихся в ВМП, создания телекоммуникационных систем в 
лечебно-профилактических учреждениях для поддержания регистров и телемедицинского консультирования; 
- разработки и введения в систему дополнительного последипломного образования программ по профессиональной 
переподготовке специалистов, оказывающих ВМП детям; 
2.4. Ускорить внесение изменений и дополнений в действующие и разработку новых нормативных правовых актов 
по совершенствованию  первичной медико-санитарной помощи детям, а также порядков и стандартов медицинской 
помощи детям. 
2.5. Принять меры, направленные на развитие и оснащение реабилитационных подразделений в учреждениях 
федерального уровня, оказывающих медицинскую помощь детям. 
2.6. Разработать и принять «Правила маркетинга заменителей грудного молока в учреждениях здравоохранения 
Российской Федерации». 
2.7. Провести оценку системы обеспечения продуктами питания или денежной компенсацией детей раннего 
возраста, беременных женщин и кормящих матерей в субъектах Российской Федерации для эффективного 
внедрения «Национальной стратегии вскармливания детей первого года жизни в Российской Федерации». 
3. Рекомендовать органам управления здравоохранением субъектов Российской Федерации: 
3.1. При разработке и принятии профилактических педиатрических программ учитывать региональные факторы 
формирования здоровья детей (социально-экономические, экологические, этнографические, культурные и др.). 
3.2. Принять меры к недопущению ликвидации самостоятельных детских поликлиник, учитывая, при этом, 
необходимость комплексного подхода к профилактике и диагностике болезней детского возраста, лечению и 
оздоровлению детей. 
3.3. Принять меры по расширению сети учреждений (подразделений), оказывающих реабилитационную помощь 
детям на региональном и муниципальном уровнях, учитывая при этом необходимость внедрения в их работу 
современных технологий восстановительного лечения и комплексной реабилитации. 
3.4. Широко внедрять современные принципы питания детей всех возрастных групп, в том числе раннего возраста, 
содействовать пропаганде грудного вскармливания, активизировать работу по восстановлению системы 
полноценного питания детей в образовательных учреждениях, шире использовать специализированные продукты 
питания промышленного производства, в том числе отечественные,. 
4. Обратиться в Российскую академию медицинских наук с предложениями: 
4.1. Всемерно содействовать расширению фундаментальных и прикладных исследований по клинической и 
профилактической педиатрии: по медико-социальным аспектам формирования здоровья детей, 
вакцинопрофилактике и другим направлениям. 

Принята единогласно на пленарном заседании Конгресса 
29 сентября 2009г. 

 


